
 ساختار طرح درس روزانه

 ه ها شنب: تاریخ ارائه درس  89-90: سال تحصیلی 

 نظری ارتوپدی :نوع پرستاری :دانشکده

 دکتر اصغر علمی  : نام مدرس  کارشناسی مامائی   : رشته /مقطع 

 30:تعداد دانشجو  نظری ارتوپدی ) : واحد(نام درس 

 ساعت در هفته  2: مدت کلاس  )89-90(نیمسال دوم سال تحصیلی : ترم 

 
هرندی و همکاراندرسنامه  ارتوپدی اعلمی: منبع درس

 کارشناسی مامائی   منابع تائید شده جهت –ارتوپدی آدامز 

 کامپیوتر  –ویدئو پروژکتور : امکانات آموزشی 

 کلیاتی در مورد ساختمان و انواع استخوان ها و مفاصل ، عضلات و بافت نرم  -1: عنوان درس 

 و اطفال عوارض شکستگی ها در نوزادان  –دررفتگی ها  –شکستگی ها -2

 بیماری های عفونی  استخوان و مفاصل در نوزادان و اطفال -3

 آسیب شبکه بازویی  -4

 ستون مهره ها و تغییر شکلهای مادرزادی فقرات در اطفال -5

 مادرزادی اندامها در نوزادان و اطفال آنومالی های  -6

و نحوه برخورد با آنها در نوزادان   انواع شکستگی و دررفتگی ها)1اشنایی دانشجویان با: هدف کلی درس 

انواع عفونتهای استخوان و ) 3و آسیب های شبکه بازویی  انواع ضایعات تاندون ها و عضلات و اعصاب)2

انواع ) 5و برخورد با آنها انواع تغییر شکلهای ستون فقرات ) 4و نحوه اقدامات درمانی در نوزادان مفاصل 

 ا در نوزادان تغییرات شکلهای مادرزادی اندام ه

 اهداف اختصاصی 



 حیطه دانش 
 آشنایی با آناتومی استخوان و مفاصل ، عضلات  •

 در نوزادان آشنایی با انواع شکستگی ها و دررفتگی ها و عوارض آنها  •

 در نوزادان آشنایی با با انواع بیماریهای عفونی ارتوپدی ،عوارض عفونت ها  •

 شکلهای آنها  آشنایی با  آناتومی ستون فقرات و تغییر •

 مادرزادی آشنایی با انواع آنومالی های  •

 حیطه مهارت 
 در نوزادان توانایی برخورد با انواع شکستگی ها و آسیبهای نسج نرم •

 نوزادان و ارجاع به موقع آنها به متخصصین مربوطه توانایی در تشخیص و درمان اورژانسهای ارتوپدی  •

 در نوزادان صدوم توانایی در آتل گیری و بیحرکتی عضو م •

   تشخیص و ارجاع به موقع بیماری های مادرزادی نوزادان توانایی در  •

 حیطه نگرش  
 دارای شکستگی اندام ها  والدین نوزادان تروماییبرقراری ارتباط مناسب  با •

و پی گیری اقدامات درمانی در خصوص عوارض آسیب اندام ها و شکستگی ها  والدین نوزاد توجیه  •

 .سیب دیده عضو آ

 برقراری ارتباط مناسب و تعامل مناسب با متخصص ارتوپدی  •

توجیه والدین نوزادان دارای آسیب های شبکه بازویی و آنومالی های مادرزادی در خصوص پی  •

 گیری اقدامات درمانی 

 : اهدان جزئی 

 ، پرسش و پاسخ   Power pointسخنرانی با استفاده از رایانه ،فیلم آموزشی و نرم افزار: روش آموزش 



 سخنرانی و پرسش و پاسخ: اجزا و شیوه اجرای درس 

 دقیقه 10:مدت زمان مقدمه  •

 دقیقه  100کلیات درس 

 دقیقه  5: بخش اول درس                                                    مدت زمان  •

•   

 دقیقه  5: مان مدت ز                       جمع بندی و نتیجه گیری  •

 دقیقه 5: مدت زمان                       ارزشیابی درس  •

 


