
 

 

 

 

 

 

 

 عملي واحد 1/0 وواحد نظري  4/1 تعداد واحد:              ژهياعصاب و حواس وفيزيولوژي  نام دوره:     

 يك ترم  مدت زمان ارائه درس:                                       علوم پايه مقطع:     

 

 سلول پيش نياز: فيزيولوژي

 مسئول برنامه: معاون آموزشي 

 

 :اهداف آموزشی

 جلسات نظری:  -الف

 

 مدارهاي نوروني مسئول پردازش اطلاعات ،ساختار دستگاه عصبي، سيناپسها و مواد ميانجي :(1هدف کلي شماره )

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 طرح کلي دستگاه عصبي شرح دهد. .1

 سطوح عملكردي دستگاه عصبي مرکزي را نام ببرد. .2

 ع سيناپهاي دستگاه عصبي مرکزي را نام برده و نحوه عملكرد آنها را توضيح دهد.انوا .3

  بيان نمايد.ويژگي هاي هدايت سيناپسي را  .4

 انواع گيرنده هاي حسي ومحرکهاي حسي که توسط آنها شناسايي مي شوند را نام ببرد. .5

 نحوه تبديل محرکهاي حسي به ايمپالسهاي عصبي را شرح دهد. .6

 ي عصبي هدايت کننده پيامها و طبقه بندي فيزولوژيك آنها را توضيح دهد.انواع فيبرها .7

 نحوه هدايت پيامهاي با شدتهاي مختلف در راه هاي عصبي و جمع فضايي وزماني را بيان نمايد. .8

 نحوه هدايت و پردازش پيامها در مجموعه هاي نوروني را شرح دهد. .9

 بيان نمايد.مفهوم ناپايداري و پايداري مدارهاي نوروني را  .10

 

 حواس پيكري: سازمان کلي، حسهاي لامسه و وضعيت :(2هدف کلي شماره )

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 طبقه بندي حسهاي پيكري را نام ببرد. .1

 نحوه شناسايي و ارسال حسهاي لامسه اي را بيان نمايد. .2

 مرکزي اعصاب را بشناسد.مسيرهاي حسي مسئول هدايت پيلمهاي پيكري به دستگاه  .3

 نوار مياني را بيان کند.-نحوه هدايت در سيستم ستون خلفي .4

 نحوه هدايت پيامهاي حسي در مسير قدامي طرفي را بيان کند. .5

 گروه فيزيولوژي –دانشكده پزشكي 

 اعصاب و حواس ويژهطرح درس مربوط به فيزيولوژي 



 قشري ميزان حساسيت حسي را توضيح دهد.نحوه عملكرد تالاموس در حس پيكري و کنترل  .6

 شناسد.مفهوم درماتوم را توضيح دهد و درماتومهاي بدن را ب .7

 

 حواس پيكري: حس درد، سر درد و حس حرارت :(3هدف کلي شماره )

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 انواع درد و کيفيت آنها را توضيح دهد. .1

 گيرنده هاي درد و نحوه تحريك آنها را شرح دهد. .2

 .نحوه هدايت دوگانه پيامهاي درد در دستگاه مرکزي اعصاب را بيان کند .3

 سيستم سرکوب درد در مغز و نخاع را بشناسد. .4

 درد ارجاعي و درد احشايي را بشناسد. .5

 اختلالات معروف باليني درد را بشناسد و مكانيسم آنها را توضيح دهد. .6

 انواع سر درد ومنشا آنها را بشناسد. .7

 حسهاي حرارتي و گيرنده هاي آنها را بشناسد. .8

 مكانيسم درد حرارتي را توضيح دهد. .9

 

 حس بينايي  :(4ف کلي شماره )هد

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 آناتومي و فيزيولوژي عناصر ساختماني شبكيه را توضيح دهخد. .1

 فتوشيمي ديد ومكانيسم سازش با نور و تاريكي را شرح دهد. .2

 اساس ديد رنگها را بيان کند. .3

  وظيفه عصبي شبكيه را شرح دهد. .4

 را بشناسد. مسيرهاي بينايي .5

 سازماندهي و عملكرد قشر بينايي را توضيح دهد. .6

 نحوه شناسايي رنگها را بيان کند. .7

 انواع حرکات چشم را شرح دهد. .8

 نحوه کنترل اتونوم تطابق و اندازه مردمك را توضيح دهد. .9

 

 

 حس شنوايي :(5هدف کلي شماره )

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 زيولوژي  پرده صماخ و دستگاه استخوانچه اي را بيان کند.آناتومي في .1

 آناتومي عملكردي حلزون را تشريح کند. .2

 اساس تعييت فرکانس صوت را توضيح دهد. .3

 اساس تعيين شدت صوت را شرح دهد. .4

 مسيرهاي شنوايي را نام ببرد عملكرد هر يك را شرح دهد. .5



 اساس تعيين جهت صوت را بيان کند. .6

 شنوايي را توضيح دهد.انواع اختلالات  .7

 

 حواس شيميايي: حس چشايي و بويايي :(6هدف کلي شماره )

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 حسهاي اصلي چشايي را بشناسد. .1

 نحوه ارسال پيامهاي چشايي را به سيستم عصبي مرکزي بيان کند. .2

 غشاي بويايي را بشناسد. .3

 بداند. نحوه تحريك سلولهاي بويايي را .4

 نحوه ارسال پيامهاي بويايي به سيستم عصبي مرکزي را شرح دهد. .5

 

 

 اعمال حرکتي نخاع، رفلكسهاي نخاعي :(7هدف کلي شماره )

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 سازماندهي کلي نخاع جهت اعمال حرکتي را بشناسد.-

 در کنترل عضلات را بداند.گيرنده هاي حسي عضلات را بشناسد و نقش آنها -

 را توضيح دهد. تاندوني گلژي و رفلكس هاي کششي-

 رفلكس فلكسور و پس کشيدن و رفلكس متقاطع اکستانسور را شرح دهد.-

 رفلكس هاي وضعيتي نخاع را توضيح دهد.-

 رفلكس خاراندن را تعريف کند.-

 رفلكس اتونوم در نخاع را بيان نمايد.-

 .شوك نخاعي را شرح دهد-

 

 

 ساقه مغز و کنترل اعمال حرکتي توسط قشر مخ :(8هدف کلي شماره )

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:      

 بخش هاي مختلف قشر حرکتي و راه  قشري نخاعي را بشناسد. .1

 نحوه هدايت پيامها از قشر حرکتي به عضلات را توضيح دهد. .2

 دستگاه خارج هرمي را شرح دهد. .3

 ساقه مغز در کنترل عملكرد حرکتي را بداند.نقش  .4

 حسهاي دهليزي و تعادل را بشناسد و مكانيسم عملكرد آنها را شرح دهد. .5

 اعمال هسته هاي ساقه مقز در کنترل ناخودآگاه حرکت را توضيح دهد  .6

 

 

 



 مخچه، هسته هاي قاعده اي کنترل کلي حرکات( 9هدف کلي شماره )

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 آناتومي عملكردي مخچه را بشناسد. .1

 وظيفه مخچه در کنترل کلي حرکت را بداند. .2

 انواع اختلالات باليني مخچه  را بشناسد. .3

 را بشناسد. و اعمال حرکتي آنها هسته هاي قاعده اي مغز .4

 ليني ناشي از اختلالات آنها را بداند.هسته هاي قاعده اي و سندرمهاي بااعمال ميانجي هاي  .5

 

 قشر مخ، اعمال فكري مغز و يادگيري وحافظه :(01هدف کلي شماره )

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 آناتومي قشر مخ را بشناسد. .1

 اعمال نواحي ارتباطي مغز ) ناحيه ورنيكه، ناحيه ارتباطي پره فرونتال و ..( را بداند. .2

 تكلم را توضيح دهد.عملكرد مغز در  نحوه .3

 اعمال جسم پينه اي و رابط قدامي را شرح دهد. .4

 انواع حافظه را بشناسد. .5

 مكانيسم تثبيت حافظه را بيان کند. .6

 

 دستگاه ليمبيك و هيپوتالاموس -مكانيسمهاي رفتاري و انگيزشي مغز :(11هدف کلي شماره )

 اشد:دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر ب

 مغز را بشناسد. برانگيزندههاي دستگاه  .1

 نحوه کنترل فعاليت مغز با هورمون هاي عصبي را بداند. .2

 آناتومي بخش هاي مختلف دستگاه ليمبيك را بشناسد. .3

 را در تنظيم اعمال نباتي، اعمال رفتاري را بداند.نقش هيپوتالاموس  .4

 نقش دستگاه ليمبيك در پاداش و تنبيه را توضيح دهد. .5

 

 خواب، امواج مغزي، صرع و روان پريشي ها -حالات فعاليت مغز :(21ف کلي شماره )هد

 دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد:

 مراحل خواب را بشناسد. .1

 نظريه هاي اساسي خواب را بداند. .2

 اثرات فيزيولوژيك خواب را نام ببريد. .3

 امواج مختلف مغزي را بشناسد. .4

 غزي را شرح دهد.اثر خواب بر امواج م .5

 انواع صرع را بشناسد. .6

 و ميانجي هاي خاص عصبي درگير را توضيح دهد.رفتارهاي روان پريشي  .7

 انواع دمانس و مكانيسم ايجادآنها را شرح دهد. .8



 جلسات عملی:  -ب

 

 ( ، اعصاب جمجمه اي1: تستهاي نورولوژيك ):(1هدف کلي شماره )

 در پايان جلسه دانشجو بايد بتواند:

 عصاب جمجمه اي را بشمارد.ا -1

 چگونگي بررسي عصب بينايي را توضيح دهد. -2

 را توضيح دهد. يينايچگونگي تعيين حدت ب -3

 را توضيح دهد. يينايب دانيچگونگي بررسي م -4

 ( را توضيح دهد. ينخاع -يرفلكسهاي مربوط به بينايي )رفلكس مردمك به نور، تطابق و رفلكس مژگان  -5

 چشم را بشمارد و چگونگي کنترل حرکات آنها را توضيح دهد. يرجعضلات خا  -6

 چگونگي بررسي شاخه هاي حسي و حرکتي عصب تري ژمينال را توضيح دهد. -7

 چگونگي بررسي شاخه هاي حسي و حرکتي عصب صورتي را توضيح دهد. -8

 انواع کريها را توضيح دهد و تفاوت آنها را بشمارد. -9

 وايي براي بررسي کريها را توضيح دهد و نتايج آنها را تفسير کند.انواع تستهاي شن -10

 و واگ را توضيح دهد. يحلق يچگونگي بررسي اعصاب زبان -11

 چگونگي بررسي عصب اکسسوري را توضيح دهد. -12

 را توضيح دهد. يرزبانيچگونگي بررسي عصب ز -13

 

 

 عصبي( ، رفلكسهاي 2تستهاي نورولوژيك ): (2هدف کلي شماره )

 پايان جلسه دانشجو بايد بتواند: در

 انواع رفلكسها را بشمارد. -1

 انواع رفلكسهاي عمقي را بشمارد و چگونگي بررسي آنها را توضيح داده، انجام دهد و نتايج مربوطه را تفسير نمايد. -2

 مايد.چگونگي بررسي رفلكسهاي سطحي را توضيح داده، انجام دهد و نتايج مربوطه را تفسير ن -3

انواع رفلكسهاي نوزادان را بشمارد و چگونگي بررسي آنها را توضيح داده، انجاام دهاد و نتاايج مربوطاه را تفساير       -4

 نمايد.

 انواع تستهاي نورولوژيك درك حسها را توضيح داده، انجام دهد و نتايج مربوطه را تفسير نمايد. -5

 را توضيح دهد. Stereognosisگرافستزيا و  -6

 

 

 

 

 

 



 روش آموزشي

به روش سخنراني و با استفاده از وسايل کمك آموزشي )اسلايد و ويديو پروژکتاور( انجاام   در کلاسهاي نظري  آموزش

در  اصاول پاياه مطالاب    آماوزش  .نيز انجام مي شود مي گيرد. براي ايجاد انگيزه بيشتر در دانشجويان پرسش و پاسخ 

و  از وسايل کمك آموزشي )اسلايد و ويديو پروژکتور( انجام ماي گيارد   به روش سخنراني و با استفاده عملي يکلاسها

 .سپس به منظور کسب مهارت زيرنظر اساتيد آزمايشات انجام و نتايج توضيح و تفسير مي گردد

 

 شرايط اجرا

 امكانات آموزشي 

 سالن سخنراني

 وسايل و تسهيلات کمك آموزشي

 آزمايشگاههاي مجهز

 

 آموزش دهندگان

 يولوژيزيوه فگر دياسات

 

 منابع درسي

 2006فيزيولوژي پزشكي گايتون چاپ سال 

 2005فيزيولوژي پزشكي گانونگ چاپ سال 

 

 ارزشيابي

 نحوه ارزشيابي

 صورت مي گيرد. OSPE. ارزيابي مهارتها با روش به صورت آزمون کتبي است مباحث نظري ارزشيابي

 

 

 مقررات 

 10حداقل نمره قبولي        

 جلسه 1مجاز غيبت در کلاس             تعداد دفعات 

 


