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 چکیده:

 بسرگسال تیجمؼ در آن ًعیض سانیم کٍ بًدٌ پسضكی ريان غیضا اختلال کی یافسردگ: مقدمه

 یداريدرماو مؼمًلا ،یافسردگ در ییداري درمان بًدن مًثر يجًد با. باضذ یم% 12 حذيد در کطًرمان

. است محققان وظر مًرد ییداري ریغ یدرماو یريضُا افتهی امريزٌ هیبىابرا است، یجاوب ػًارض یدارا

 مادين ي قرمس ی بافت مغس تًسط طًل مًجُایوًر کیتحر یاثربخط ی سٍیمقا مىظًر بٍ حاضر مطالؼٍ

 .ضذ اوجام ییصحرا مًش یبرري یافسردگ سطح کاَص دربا داريی سیتالًپرام  قرمس

 طًر بٍ گرم 100-280 یيزو هیاوگیم با ور صحرایی مًش سر 50 در ایه مطالؼٍ :مواد و روش کار

 یدرماو ديگريٌَفتٍ،  4پس از القای استرس مسمه خفیف بٍ مذت . ضذوذ تقسیم گريٌ پىج در یتصادف

mW/cm 240ي  35 بیترت بٍ تًان با را قرمس مادين ي قرمس وًر از یتابط سریل با
 َفتٍ 3 یط در 2

 سیتالًپرام )صفاقی( دریافت کردوذ. mg/kg 10ريز  12گريٌ درمان با داري ویس بٍ مذت . کردوذ افتیدر

 قرمس مادين سریل با مغس بافت یوًر کیتحروتایج حاصل از تست ضىای اجباری وطان داد کٍ  : نتایج

(1.2 J/cm
 باػث هیَمچى ي یحرکت یب زمان کاَص باػث یدار یمؼى طًر بٍسیتالًپرام مطابٍ با  (2

لیسر درماوی )َر دي طًل اگرچٍ وسبت بٍ گريٌ افسردٌ می ضًد.  اتًاویح یضىا زمان مذت صیافسا

مًج( ي داريدرماوی رفتارَای ضبٍ اضطرابی حیًاوات را در تست ماز مرتفغ بؼلايٌ ای ضكل کاَص داد، 

اما ایه کاَص از وظر آماری مؼىی داری وبًد. تابص لیسر قرمس ي سیتالًپرام باػث کاَص قابل تًجٍ در 

سرم حیًاوات در مقایسٍ با گريٌ افسردٌ ضذ. َمچىیه لیسر درماوی )َر دي طًل مًج( میسان کًرتیسيل 

 ي داريدرماوی باػث کاَص مؼىی داری در سطًح قىذ خًن حیًاوات ضذ. 

 بٍ تًاوذ یمتحریک وًری مغس با لیسر مادين قرمس  کٍ داد وطان تحقیق هیا َای یافتٍ: گیرینتیجه

 .ردیگ قرار تًجٍ مًرد یافسردگ درمان در یداريدرماو هیگسیجا ريش ػىًان
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 – تست ماز مرتفغ بؼلايٌ ای ضكل – تست ضىای اجباری - مغس یوًر کیتحرکلمات کلیدی : 

 کًرتیسيل

 


