
طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال 
نظري:نوع درس پرستاري:دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:     ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

شناخت بیوشیمی و ساختمان بیومولکولی بصـورت / نش هاي بدنمقدمه اي بر بیوشیمی واک: عنوان درس جلسه اول
مروري

از نظر مولکولی و ساختمان بدن/ این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی را بداندهدف از ارائه :هدف کلی درس 
.ها را بتواند  توضیح دهدساختار سلول ، واکنش هاي شیمیایی در بدن که توسط آنزیم ها صورت می گیرد و مکانیسم عمل آنزیم

اثر کاتالیزورها و مکانیسم عمل و/آشنایی با ساختار و اهمیت بیولوژیکی و واکنش هاي بیوشیمیایی:اهداف جزئی
اختصاصی بودن آنزیم ها

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.استاد را داشته باشددریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی از توضیحات طوري ت: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

قهدقی15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان سئوالها چهار جوابی استاندارد: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

کی خطیبیدکتر فاطمه خا: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/مپیوترکا/اسلاید:امکانات آموزشی

متابولیسم کربوهیدراتها/ ساختمان قندها / قندها یا کربوهیدراتها: دومعنوان درس جلسه

کربوهیدراتها وساختمان / را بداندقندها هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی:هدف کلی درس 
.را توضیح دهدبتواند متابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط آنها در بدن رخ میدهد / را بشناسد نحوه طبقه بندي انواع آنها 

درك کامل ساختمان کربوهیدراتها و نحوه طبقه/شناخت اهمیت کربوهیدراتها از نظر زیست محیطی:اهداف جزئی
از نظر فیزیولوژي از قبیل گلیکوزیدها،فهمیدن منوساکاریدهاي مهم/شناخت انواع ایزومري در قندها/بندي آنها

شناخت کلی راجع به متابولیسم کربوهیدراتها .../ مشتقات داکسی، گلیکوز امینو گلیکان و 

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.از توضیحات استاد را داشته باشدطوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...و واکنش ها و ي مختلف بیان واژه ها: مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: خش دوم درسب
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان هار جوابی استانداردسئوالها چ: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ یمی بیوش: )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

پرنتترنس/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

متابولیسم لیپیدها/ ساختمان چربی ها/ لیپیدها: عنوان درس جلسه سوم

لیپیدها وساختمان/را بداندچربی هاهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی:هدف کلی درس
.را توضیح دهدآنها در بدن رخ میدهد بتواند متابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط/ نحوه طبقه بندي انواع آنها را بشناسد 

شناخت طبقه بندي انواع لیپیدها از قبیل کاردیولیپین،/درك کاملی از اهمیت زیست پزشکی لیپیدها:اهداف جزئی
شناخت/درك اسیدهاي چرب و نامگداري آنها/...، سفالین، اسفنگومیلین ها، گانگلیوزیدهاوفسفاتیدیل کولین

شناخت نقطه ذوب چربی ها و رابطه آن با/ستاگلاندین ها، ایزومري سیس و ترانس اسیدهاي چربایکوسانوئیدها، پرو
شناخت کلی راجع به متابولیسم لیپیدها/ خواص آمفی پاتیک لیپیدها/ نقش فیزیولوژي

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.طوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی از توضیحات استاد را داشته باشد: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

 ارائه توضیحات لازم     : اول درسبخش
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15:مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان سئوالها چهار جوابی استاندارد: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

//:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

کی خطیبیدکتر فاطمه خا: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/مپیوترکا/اسلاید:امکانات آموزشی

متابولیسم لیپیدها/ ساختمان چربی ها/ لیپیدها: عنوان درس جلسه چهارم

لیپیدها وساختمان/را بداندچربی هاهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی:هدف کلی درس
.را توضیح دهدمتابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط آنها در بدن رخ میدهد بتواند / نحوه طبقه بندي انواع آنها را بشناسد 

شناخت طبقه بندي انواع لیپیدها از قبیل کاردیولیپین،/درك کاملی از اهمیت زیست پزشکی لیپیدها:اهداف جزئی
شناخت/داري آنهادرك اسیدهاي چرب و نامگ.../فسفاتیدیل کولین، سفالین، اسفنگومیلین ها، گانگلیوزیدهاو

شناخت نقطه ذوب چربی ها و رابطه آن با/ایکوسانوئیدها، پروستاگلاندین ها، ایزومري سیس و ترانس اسیدهاي چرب
شناخت کلی راجع به متابولیسم لیپیدها/ خواص آمفی پاتیک لیپیدها/ نقش فیزیولوژي

ي توضیحاتتدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید برا: روش آموزش 

.طوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی از توضیحات استاد را داشته باشد: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان سئوالها چهار جوابی استاندارد: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  پرستاري/ یکارشناس:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

تر دوستیبیوشیمی دک/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

ساختمان و متابولیسم آنها / اسیدهاي آمینه: عنوان درس جلسه پنجم

ساختمان/را بدانداسیدهاي آمینههدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی:هدف کلی درس
بتواند متابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط آنها در بدن رخ میدهد/ نحوه طبقه بندي انواع آنها را بشناسد و اسیدهاي آمینه
.را توضیح دهد

ایزومري آمینواسیدها و بار/ خواص اسیدهاي آمینه/ پزشکی اسیدهاي آمینه-شناخت اهمیت زیستی:اهداف جزئی 
ایزو الکتریک امینواسیدها، رابطه ثابت تفکیک باPHسیدهاي آمینه،درك کاملی از ثابت تفکیک ا/الکتریکی آنها
انواع روش هاي/شناخت راجع به حلالیت و نقطه ذوب امینواسیدها، اهمیت ریشه هاي کربنی جانبی/عوامل جانبی

امینواسیدهاشناخت کلی راجع به متابولیسم /  جدا کردن اسیدهاي آمینه از قبیل انواع کروماتوگرافی، الکتروفورز

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.طوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی از توضیحات استاد را داشته باشد: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                         : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان سئوالها چهار جوابی استاندارد: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

ساختمان و متابولیسم آنها / اسیدهاي آمینه: عنوان درس جلسه ششم

ساختمان/را بدانداسیدهاي آمینهو  مفهوم بیوشیمیهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشج:هدف کلی درس
بتواند متابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط آنها در بدن رخ میدهد/ اسیدهاي آمینه و نحوه طبقه بندي انواع آنها را بشناسد 

.را توضیح دهد
یزومري آمینواسیدها و بارا/ خواص اسیدهاي آمینه/ پزشکی اسیدهاي آمینه-شناخت اهمیت زیستی:اهداف جزئی 

ایزو الکتریک امینواسیدها، رابطه ثابت تفکیک باPHدرك کاملی از ثابت تفکیک اسیدهاي آمینه،/الکتریکی آنها
انواع روش هاي/شناخت راجع به حلالیت و نقطه ذوب امینواسیدها، اهمیت ریشه هاي کربنی جانبی/عوامل جانبی

شناخت کلی راجع به متابولیسم امینواسیدها/   یل انواع کروماتوگرافی، الکتروفورزجدا کردن اسیدهاي آمینه از قب

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.طوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی از توضیحات استاد را داشته باشد: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...یان واژه ها و واکنش ها و ب: مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     :بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان سئوالها چهار جوابی استاندارد: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


درس و بیان اهداف آموزشیطرح

:تاریخ ارائه درس  سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس کی:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

متابولیسم پپتیدها و پروتئین ها/ اکچر پروتئین هااستر/ پپتیدها و پروتئین ها: عنوان درس جلسه هفتم

ساختمان/را بداندپروتئین ها و پپتیدهاهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی:هدف کلی درس
را ر بدن رخ میدهد بتواند متابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط آنها د/ پروتئین ها و نحوه طبقه بندي انواع آنها را بشناسد 

.توضیح دهد
پزشکی پپتیدها و پروتئین ها، پیوندهاي پپتیدي، ساختمان اولیه پلی-شناخت اهمیت زیست:اهداف جزئی

/مطالعه ساختمان اولیه پروتئین ها، ساختمان دوم، سوم و چهارم پروتئین ها/پپتیدها، بار الکتریکی موثر پپتیدها
شناخت اساسی راجع به خواص پروتئین ها، خواص الکترولیتی/تمان پروتئین هاانواع پیوندهاي ضعیف در ساخ

شناخت انواع طبقه بندي/درك کامل از دگرگونی ساختمان پروتئین ها و عوامل ایجاد کننده آن/پروتئین ها
تئین هاشناخت کلی راجع به متابولیسم پپتیدها و پرو.../ ساختمان میوگلوبین و هموگلوبین و/ پروتئین ها

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.طوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی از توضیحات استاد را داشته باشد: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                           : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان سئوالها چهار جوابی استاندارد: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

متابولیسم پپتیدها و پروتئین ها/ استراکچر پروتئین ها/ پپتیدها و پروتئین ها: عنوان درس جلسه هشتم

ساختمان/را بداندپروتئین ها و پپتیدهاارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمیهدف از:هدف کلی درس
را بتواند متابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط آنها در بدن رخ میدهد / پروتئین ها و نحوه طبقه بندي انواع آنها را بشناسد 

.توضیح دهد
یدها و پروتئین ها، پیوندهاي پپتیدي، ساختمان اولیه پلیپزشکی پپت-شناخت اهمیت زیست:اهداف جزئی

/مطالعه ساختمان اولیه پروتئین ها، ساختمان دوم، سوم و چهارم پروتئین ها/پپتیدها، بار الکتریکی موثر پپتیدها
شناخت اساسی راجع به خواص پروتئین ها، خواص الکترولیتی/انواع پیوندهاي ضعیف در ساختمان پروتئین ها

شناخت انواع طبقه بندي/درك کامل از دگرگونی ساختمان پروتئین ها و عوامل ایجاد کننده آن/پروتئین ها
شناخت کلی راجع به متابولیسم پپتیدها و پروتئین ها.../ ساختمان میوگلوبین و هموگلوبین و/ پروتئین ها

توضیحاتتدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي : روش آموزش 

.طوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی از توضیحات استاد را داشته باشد: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان سئوالها چهار جوابی استاندارد: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  ريپرستا/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

متابولیسم پپتیدها و پروتئین ها/ استراکچر پروتئین ها/ پپتیدها و پروتئین ها: عنوان درس جلسه نهم

ساختمان/بداندراپروتئین ها و پپتیدهاهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی:هدف کلی درس
را بتواند متابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط آنها در بدن رخ میدهد / پروتئین ها و نحوه طبقه بندي انواع آنها را بشناسد 

.توضیح دهد
پزشکی پپتیدها و پروتئین ها، پیوندهاي پپتیدي، ساختمان اولیه پلی-شناخت اهمیت زیست:اهداف جزئی

/مطالعه ساختمان اولیه پروتئین ها، ساختمان دوم، سوم و چهارم پروتئین ها/ریکی موثر پپتیدهاپپتیدها، بار الکت
شناخت اساسی راجع به خواص پروتئین ها، خواص الکترولیتی/انواع پیوندهاي ضعیف در ساختمان پروتئین ها

شناخت انواع طبقه بندي/آندرك کامل از دگرگونی ساختمان پروتئین ها و عوامل ایجاد کننده/پروتئین ها
شناخت کلی راجع به متابولیسم پپتیدها و پروتئین ها.../ ساختمان میوگلوبین و هموگلوبین و/ پروتئین ها

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.املی از توضیحات استاد را داشته باشدطوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك ک: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
 مطالب مربوط به سر فصل درسی: دوم درسبخش
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان جوابی استانداردسئوالها چهار: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو ونیم واحدیک / بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

آنزیم و انواع کاتالیزورهاي حیاتی بدن: وان درس جلسه دهمعن

انواع وساختمان/را بداندایی آنزیم هاهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی:هدف کلی درس
همچنینوام می شود را بشناسد فعل و انفعالاتی و واکنش هاي شیمیایی  که توسط آنزیم ها در بدن انج/  کاتالیزورهاي بدن را بشناسد

.را بتواند  توضیح دهدکاتالیزورهاي بدنعمل نحوه مکانیسم 
درك و فهم/شناخت فعال کننده هاي آنزیمی، اصول کلی واکنش هاي آنزیمی، نحوه عمل آنزیم ها:اهداف جزئی

ویژگی عمل آنزیم ها،/و منتونشناخت رابطه میکائیلیس/راجع به جایگاه کاتالیز، کینتیک واکنش هاي آنزیمی
ذاري ونامگ/ پروآنزیم ها، ایزوزیم ها، کوآنزیم ها، تقسیم بندي کوآنزیم ها، کوانزیم هایی که در بدن ساخته می شوند

طبقه بندي آنزیم ها و کوآنزیم ها و مروري بر نقش کوفاکتورها

توضیحاتتدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي : روش آموزش 

.طوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی از توضیحات استاد را داشته باشد: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان سئوالها چهار جوابی استاندارد: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  ستاريپر/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

ستیبیوشیمی دکتر دو/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

ساختمان شیمیایی و نقش اسیدهاي نوکلئیک و متابولیسم آنها/ اسیدهاي نوکلئیک: عنوان درس جلسه یازدهم 

ساختمان /بداندرااسیدهاي نوکلئیکهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی:هدف کلی درس
بتواند متابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط آنها در بدن رخ میدهد/ نوکلئواسیدها و نحوه طبقه بندي انواع آنها را بشناسد 

.را توضیح دهد
/شناخت ترکیبات حلقوي پنج ضلعی و ترکیبات حلقوي شش ضلعی، بازهاي پورین و پیریمیدین:اهداف جزئی

نوکلئوتیدهاي/و سایر نوکلئوتیدهانوکلئوزیدهاي دي و تري فسفات/لئوتیدها و خواص آنهانوکلئوزیدها، نوک
و نقش زیستیDNAدرك خواص فیزیکی / و انواع ساختمان آنDNAشناخت اساسی / کوانزیمی، پلی نوکلئوتیدها

لی راجع بهشناخت ک/sRNAوtRNA،mRNA،rRNAو انواع آن  از قبیلRNAشناخت اساسی/آن
متابولیسم اسیدهاي نوکلئیک

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.طوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی از توضیحات استاد را داشته باشد: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10: مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال               : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان سئوالها چهار جوابی استاندارد: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:ریخ ارائه درس  تا-سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ بیوشیمی : )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

ترنس پرنت/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

سم آنهاساختمان شیمیایی و نقش اسیدهاي نوکلئیک و متابولی/ اسیدهاي نوکلئیک: عنوان درس جلسه دوازدهم 

ساختمان /را بدانداسیدهاي نوکلئیکهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو  مفهوم بیوشیمی:هدف کلی درس
بتواند متابولیسم و فعل و انفعالاتی که توسط آنها در بدن رخ میدهد/ نوکلئواسیدها و نحوه طبقه بندي انواع آنها را بشناسد 

.را توضیح دهد
/شناخت ترکیبات حلقوي پنج ضلعی و ترکیبات حلقوي شش ضلعی، بازهاي پورین و پیریمیدین:اهداف جزئی

نوکلئوتیدهاي/نوکلئوزیدهاي دي و تري فسفات و سایر نوکلئوتیدها/نوکلئوزیدها، نوکلئوتیدها و خواص آنها
و نقش زیستیDNAی درك خواص فیزیک/ و انواع ساختمان آنDNAشناخت اساسی / کوانزیمی، پلی نوکلئوتیدها

شناخت کلی راجع به/sRNAوtRNA،mRNA،rRNAو انواع آن  از قبیلRNAشناخت اساسی/آن
متابولیسم اسیدهاي نوکلئیک

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.ند درك کاملی از توضیحات استاد را داشته باشدطوري تدریس شود که دانشجو بتوا: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم  : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: بخش دوم درس
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان لها چهار جوابی استانداردسئوا: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm


طرح درس و بیان اهداف آموزشی

:تاریخ ارائه درس  -سال   
نظري:نوع درس پرستاري:   دانشکده 

دکتر فاطمه خاکی خطیبی: نام مدرس  پرستاري/ کارشناسی:  رشته / مقطع 
47:تعداد دانشجو یک ونیم واحد/ یمی بیوش: )واحد(درس نام 

دو ساعت:  مدت کلاس یک:         ترم  

بیوشیمی دکتر دوستی/بیوشیمی عمومی:منبع درس.

پرنتترنس/تخته سفید/پروژکتور/کامپیوتر/اسلاید:امکانات آموزشی

انواع و نقش ویتامین ها و هورمون ها / ویتامین ها و هورمون ها : عنوان درس جلسه سیزدهم

ساختار مولکولی ویتامین ها، کوانزیم ها و هورمونها راهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو:هدف کلی درس
صورت می گیرد و مکانیسم عمل آنها و همکاري باهمچنین واکنش هاي شیمیایی در بدن که توسط کوانزیم ها/بشناسد

و همچنین راجع به ساختمان هورمون ها و انواع آنها و نقش آنها در بدن/آنزیم ها را بتواند درك نموده و توضیح دهد
.آشنایی داشته باشد

درك کلی از.../وDن، ویتامیAشناخت انواع ویتامین هاي محلول در چربی از قبیل ویتامین:اهداف جزئی
/ خواص فیزیولوژیکی و شیمیایی ویتامین ها/شناخت نقش هر کدام از ویتامین ها در بدن/ساختمان ویتامین ها

/درك کلی از ساختمان ویتامین ها.../کمپلکس وBشناخت انواع ویتامین هاي محلول در آب از قبیل ویتامین
/فعالیت کوانزیمی آنها/خواص فیزیولوژیکی و شیمیایی ویتامین ها/در بدنشناخت نقش هر کدام از ویتامین ها

هورمون ها و انواع و نقش آنهاشناخت کلی راجع به

تدریس نظري با اسلاید و ماژیک و تخته سفید براي توضیحات: روش آموزش 

.ز توضیحات استاد را داشته باشدطوري تدریس شود که دانشجو بتواند درك کاملی ا: شیوه اجراي درس واجزا

 دقیقه10:   مدت زمان ...بیان واژه ها و واکنش ها و : مقدمه

دقیقه80: مدت زمان کلیات درس

ارائه توضیحات لازم     : بخش اول درس
مطالب مربوط به سر فصل درسی: سبخش دوم در
پرسش و پاسخ و رفع اشکال                                                     : بخش سوم درس

دقیقه10: مدت زمان
دقیقه50: مدت زمان
دقیقه20: مدت زمان

دقیقه15: مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري

دقیقه15:مدت زمان استانداردسئوالها چهار جوابی: ارزشیابی درس

http://www.iceni.com/unlock-pro.htm

