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  خلاصه

تسریقات داخل مفصل ضانً بخص مٍمی از پروسیجر ٌای ارتىپدذی بدىدي و    مقذمً:

اطلاعات تطخیصی و مسایای درمانی مهاسبی فراٌم می آورنذ. روش ٌاس مختلفی نظیر 

اپروچ آنتریىر، پىستریرو و سىپریىر مطرح ضذي اندذ. در ایدم مطاه دً  صدذ داریدم بدً       

نً از پىرتال آنتروسدىپریىر و تئییدذ اب بدا روش    ارزیابی صحت تسریق داخل مفصلی ضا

 آرتروسکىپی بپردازیم.  

بیمار با مطکلات مختلف ضدانً كدً    05در ایم مطاه ً مقط ی تحلیلی،  روش كار:

بدا   needleكارگدااری  تحت آرتروسکىپی ضانً  رار می گرفتهذ، وارد مطاه دً ضدذنذ.   

 beachمى  یت  و در ضی عمىمیزیر بیٍىپىرتال آنتروسىپریىر تىسط جراح ارتىپذی 

chair  و بازوی بیمارadduct  ًصدىرت گرفدت   داخدل ضذي و در مى  یت چرخص ب .

مارک ٌای استانذارد برای ت ییم محل تسریق استفادي ضذ. ب ذ از تسریدق، بدا پىرتدال    ههذ

داخدل مفصدل     needleاستانذارد آرتروسکىپی اسکىپ وارد مفصدل ضدذي و مى  یدت   

   ارزیابی گردیذ.

%( مؤند  بدا میدان یم سدهی برابدر      12) 11%( ماكر و 67) 83ضامل  بیماراب: نتایج

%(، 21مدىرد )  11بی ثباتی ضدانً بدً دلیدل مختلدف در     سال بىدنذ.  25/12±07/20

%( 15مدىرد )  15%( و كپسدىهیت چسدبهذي در   83مدىرد )  11پارگی روتاتىر كدا  در  

%( 25مددىرد ) 15و در داخددل مفصددل  needle%( 75مددىرد ) 85در  وجددىد داضددت.
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Needle         خارج مفصل بىد. در تمدامی مدىارد تسریدق داخدل مفصدلی مىفدق، از مسدیر

rotator interval       بددىدي اسددت، در  دداهی كددً عمددذي مددىارد نددامىفق از مسددیر

subscapularis تفاوتی از نظر میساب د دت تسریدق بدر    ذناسپایهاتىس بىد-و یا سىپرا .

  و یا نمایً تىدي بذنی بیماراب وجىد نذاضت. تطخیص بیماری  بل از عملاساس 

تسریق داخدل مفصدل ضدانً بدا پىرتدال آنتروسدىپریىر بدذوب ٌدذایت         : گیری نتیجً

% 75رادیىگرافیک با استفادي از ههذمارک ٌای استانذارد میساب مىفقیدت و د دت  دذود    

  فراٌم می كهذ. 

آنتروسدىپریىر،  مفصل ضانً، تسریق داخل مفصلی، تسریق بً روش  :كلمات كلیدي
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