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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ..............
دانشكده پزشكي
شهريور ماه 1387
 راهنماي كوتاه براي استادان :
استادان گرانقدر
باعرض سلام و احترام

همانگونه كه مستحضرهستيد يك برنامه آموزشي (curriculum ) داراي بخش هاي زير است :

1- پيامد ها (Outcome)

2- محتوا ((Content
3- روشهای آموزش دادن و فراگرفتن (Teaching & Learning methods)

4- روشهای امتحان گرفتن (Assessment methods)

5- سازماندهی محتوا (Organization of contents)


در اين كتابچه کوشش شده است که فرآيند تدوين برنامه آموزشي ضروري از ابتدا تااانتهاي آن درنظرگرفته شود.

به منظور فراهم آور دن اطلاعات لازم جهت تسهيل تکميل کتابچه های فوق الذکر به پيوست اين نامه يک عددCD حاوی فايل های زير:

1- استاندارد های پايه دوره آموزش پزشکی عمومی ايران (پيوست شماره 1)

2- استانداردهای PMETB برنامه آموزشی که در مورد پزشکی عمومی نيز قابل اطلاق است (پيوست شماره 2)

3- نمونه ای از کوريکولوم های داخلی، جراحی، اطفال و زنان، از دانشگاه های خارج از کشور.

4- يک مقاله مروری در باره انواع روشهای ارزيابی مبتنی برمحل کار (پيوست شماره 3)

5- فايل های ديجيتال هشت کتابچه تو خالی مربوط به هشت کوريکولوم چهار بخش اصلی در دو سطح کارآموزی و کارورزی،
جهت استفاده خدمتتان تقديم می گردد.
خواهشمند است صرفا به تدوين برنامه آموزشی ضروری (core curriculum) اقدام فرماييد.
1- طول دوره:2هفته

2- مدت زمان ساعات مفيد آموزشي در طول دوره :  
  6 ساعت  در روز با احتساب روزهای تعطیل 13×6=78 ساعت

3- مدير مسئول برنامه:

  معاون آموزشی گروه توکسیکولوژی دکتر علی استادی

4- اعضای هيئت علمی برنامه:

1- دکتر حمید نوشاد(فوق تخصص بیماریهای کلیه)     

2- دکتر علی استادی (متخصص پزشکی قانونی)
5- پيامد مورد انتظار(outcomes) ازاين برنامه آموزشي :

الف- درحيطه دانش:

1- روش برخورد با بیماران مسموم
هدف كلي:آشنائی با روش برخورد با بیماران مسموم
اهداف فرعی : 
1- علائم بالینی ایجاد شده با مسمومیتها را بشناسد.
2- با اختلالات پارا کلینیکی ایجاد شده بدنبال مسمومیتها آشنائی داشته باشد.
3- بر اساس شواهد فوق تشخيص افتراقي مطرح كند.
4- راهکارها و روشهای اولیه درمان را بداند
2- سندرمهای ناشی از مسمومیتها
هدف كلي:آشنائی با سندرمهای ناشی از مسمومیتها 
اهداف فرعی:
1-فیزیوپاتولوژی سندرمهای ناشی از مسمومیتها را بداند.   
2-علائم بالینی هر یک از سندرمهای ناشی از مسمومیتها را بشناسد.

3-ارتباط هر یک از سندرمهای ناشی از مسمومیتها را با نوع سم یا دارو بشناسد
3- پاراکلینیک در تشخیص مسمومیتها
هدف كلي: آشنائی با استفاده از  پاراکلینیک در تشخیص مسمومیتها
اهداف فرعی: 
1-اقدامات پاراکلینیک لازم برای تشخیص مسمومیتها را بشناسد.

2-با تفسیر اقدامات پاراکلینیک آشنائی داشته باشد.

4- جلوگیری از جذب بیشتر سم و افزایش دفع
هدف كلي: آشنائی با روشهای جلوگیری از جذب بیشتر سم و افزایش دفع
اهداف فرعی: 
1- با انواع روشهای جلوگیری از جذب بیشتر سموم آشنائی داشته باشد.
2- با انواع روشهای افزایش دفع سموم آشنائی داشته باشد.
3- با اندیکاسیون هر یک از روشها در ارتباط با سم مصرفی اشنائی داشته باشد.
5- آنتی دوتها
هدف كلي :شناخت آنتی دوتها
اهداف فرعی:
1- با انواع انتی دوتها آشنائی داشته باشد.

2- با مکانیسم اثر انتی دوتها اشنائی داشته باشد.

3- با موارد کاربرد انتی دوتها اشنائی داشته باشد. 
6-مسمومیت باالکلها
هدف كلي: روش برخورد با مسمومیت الکلها
اهداف فرعی:
1- با انواع الکلها آشنائی داشته باشد.

2- با علائم بالینی ایجاد شده توسط مسمومیت با هر یک از الکلها اشنائی داشته باشد.

3- با علائم آزمایشگاهی ایجاد شده توسط مسمومیت با هر یک از الکلها اشنائی داشته باشد.
4- با عوارض ایجاد شده در ارتباط با مسمومیت با انواع الکلها را بشناسد.

7- فلزات سنگین

هدف کلی : روش برخورد با مسمومیت فلزات سنگین 

اهداف فرعی: 

1- با انواع فلزات سنگین توکسیک آشنایی داشته باشد.

2- با علائم بالینی ایجاد شده توسط مسمومیت با هریک از انواع فلزات سنگین آشنایی داشته باشد. 
3- با اقدامات تشخیصی لازم با مسمومیت با فلزات سنگین اشنایی داشته باشد. 
8- هیدروکربنها :

هدف کلی : روش برخورد با مسمومیت هیدروکربنها 

اهداف فرعی: 

1- با روش برخورد با بیماران مسموم با هیدروکربنها آشنایی داشته باشد . 

2- با هیدروکربنهای ایجاد کننده مسمومیت متابولیک آشنایی داشته باشد.
3-با عوارض ایجاد کننده با مسمومیت با هیدروکربنها آشنایی داشته باشد.
9- مواد سوزاننده : 

هدف کلی : روش برخورد با بیماران مسموم با مواد سوزاننده  

اهداف فرعی: 

1- با انواع اسیدها و قلیاها آشنایی داشته باشد.

2- با علائم بالینی ایجاد شده با انواع مواد سوزاننده آشنایی داشته باشد.
3- با عوارض ایجاد شده توسط مواد سوزاننده اشنایی داشته باشد . 
10- آفت کشها 

هدف کلی : روش برخورد با بیماران مسموم با آفت کشها  

اهداف فرعی:

1- با انواع آفت کشها به تفکیک آشنایی داشته باشد .

2- علائم بالینی ایجاد شده توسط آفت کشها را بشناسد. 
3- با مکانیسم ایجاد مسمومیت با هر یک از انواع آفت کشها آشنایی داشته باشد. 
4- با اقدامات پاراکلینیک لازم برای تشخیص آشنایی داشته باشد .
5- با عوارض تاخیری ایجاد شده آشنایی داشته باشد .
11- مواد مخدر :

هدف کلی: روش برخورد با مسمومیت مواد مخدر 

اهداف فرعی:

1- با انواع مواد مخدر آشنایی داشته باشد .

2- علائم بالینی ایجاد شده توسط مسمومیت با مواد مخدر را بشناسد. 
3- با مکانیسم ایجاد مسمومیت آشنایی داشته باشد .
12- قارچ های سمی

هدف کلی: روش برخوردبا مسمومیت قارچ های سمی

اهداف فرعی:

1- با انواع قارچ های سمی آشنایی داشته باشد .

2- با علائم بالینی ایجاد شده با انواع قارچ های سمی آشنایی داشته باشد .

3- با مکانیسم ایجاد مسمومیت با انواع قارچ های سمی آشنایی داشته باشد .

13- مونواکسید کربن

هدف کلی: روش برخورد با مسمومیت مونواکسید کربن

اهداف فرعی:

1- با علل ایجاد و مکانیسم مسمومیت با مونواکسید کربن آشنایی داشته باشد .

2- با علائم بالینی و آزمایشگاهی ایجاد شده به دنبال مسمومیت با گاز مونواکسید کربن آشنایی داشته باشد .

3- با اکسیژن هیپربار و مزایای آن آشنایی داشته باشد .
4- با عوارض تاخیری ایجاد شده به دنبال مسمومیت با مونواکسید کربن آشنایی داشته باشد. 
14- داروهای پایین آورنده فشار خون 

هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با داروهای پایین آورنده فشار خون

اهداف فرعی:

1- با انواع داروهای پایین آورنده فشار خون آشنایی داشته باشد .

2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت با هر یک از داروهای پایین آورنده فشار خون آشنایی داشته باشد .      

3- با علائم بالینی و آزمایشگاهی ایجاد شده توسط هر یک از انواع داروهای پایین آورنده فشار خون آشنایی داشته باشد .
15- آنتی دپرسانتها

هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با آنتی دپرسانتها

اهداف فرعی:

1- با انواع داروهای آنتی دپرسانتها و مکانیسم اثر آن آشنایی داشته باشند .

2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت با هر یک ازانواع داروهای  آنتی دپرسانت آشنایی داشته باشد .

3- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط هر یک از انواع داروهای آنتی دپرسانت آشنایی داشته باشد 
16-داروهای آنتی سایکوتیک و لیتیوم
هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با داروهای آنتی سایکوتیک و لیتیوم 

اهداف فرعی:

1- با انواع داروهای داروهای آنتی سایکوتیک و لیتیوم و مکانیسم اثر آنها آشنایی داشته باشند .

2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت با داروهای آنتی سایکوتیک و لیتیوم آشنایی داشته باشد .

3- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط این داروها آشناشود .
17- داروهای ضد تشنج: 

هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با داروهای ضد تشنج

اهداف فرعی:

1- با انواع داروهای ضد تشنج و مکانیسم اثر آنها آشنایی داشته باشند .

2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت با داروهای ضد تشنج آشنایی داشته باشد .

3- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط این داروها آشناشوند .
18- داروهای آرام بخش و خواب آور :

هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با داروهای آرام بخش و خواب آور

اهداف فرعی:

1- با انواع داروهای آرام بخش و خواب آور و مکانیسم اثر آنها آشنایی داشته باشند .

2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت با داروهای آرام بخش و خواب آور آشنایی داشته باشد .

3- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط این داروها آشناشوند .
19-داروهای پایین آورنده قند خون :

هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با داروهای پایین آورنده قند خون 

اهداف فرعی:

1- با انواع داروهای پایین آورنده قند خون و مکانیسم اثر آنها آشنایی داشته باشند .

2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت توسط داروهای پایین آورنده قند خون آشنا شوند .

3- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط داروهای پایین آورنده قند خون آشنایی داشته باشند .
20- گلیکوزیدهای قلبی:

هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با گلیکوزیدهای قلبی

اهداف فرعی:

1- با داروهای گلیکوزیدهای قلبی و مکانیسم اثر آنها آشنایی داشته باشند .

2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت توسط گلیکوزیدهای قلبی آشنایی داشته باشند.

3- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط داروهای گلیکوزیدهای قلبی آشنایی داشته باشند .
21- استامینوفن :

هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با استامینوفن

اهداف فرعی:

1- با داروهای استامینوفن و مکانیسم اثر آنها آشنا شوند .

2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت توسط استامینوفن آشنا شوند.

3- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط استامینوفن آشنا شوند.
4- با مکانیسم اثر NAC آشنا شوند . 
5- با عوارض دیر رس مسمومیت با استامینوفن آشنا شوند .     
NSAIDS 22- آسپرین و 
هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با آسپرین و داروهای ضد التهابی غیر استروئیدی 
اهداف فرعی:

1- با داروهای NSAIDS و آسپرین و مکانیسم اثر آنها آشنایی داشته باشد.        
2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت با داروهای NSAIDS و آسپرین آشنایی داشته باشد.        

3- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط این داروها آشنا شوند.
23- داروهای کولینرژیک و آنتی کولینرژیک : 

هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با داروهای کولینرژیک و آنتی کولینرژیک

اهداف فرعی:

1- با داروهای کولینرژیک و آنتی کولینرژیک و مکانیسم اثر آنها آشنا شوند.    
2- با مکانیسم ایجاد مسمومیت با داروهای کولینرژیک و آنتی کولینرژیک آشنا شوند.    
3- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط این داروها آشنا شوند.
24-آنتی بیوتیکها:

 هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با آنتی بیوتیکها

اهداف فرعی:

1-با انواع آنتی بیوتیکها و مکانیسم اثر آنها آشنا شوند.

2- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط این داروها آشنا شوند.
3- با مکانیسم ایجاد شوک آنافیلاکسی آشنا شوند.
25- داروها و مواد مورد سوء مصرف

هدف کلی: روش برخورد با بیماران مسموم با داروها و مواد مورد سوء مصرف

اهداف فرعی:

1- با داروها و و موادی که مورد سوء مصرف قرار می گیرند آشنایی داشته باشند .
2- با علائم بالینی ایجاد شده توسط این داروها و مواد آشنا شوند.
3- با ترکیب داروهای و مواد مورد سوء مصرف آشنا شوند.     
26-گزیدگیها :

هدف کلی: روش برخورد با بیماران دچار گزیدگی 

اهداف فرعی:

1- با انواع جانداران گزنده آشنایی داشته باشند .     
2- با علائم بالینی و پاراکلینیک ایجاد شده توسط هر یک از جانداران گزنده آشنا شوند.
3- با سرمهای ضد سم مار و عقرب آشنایی داشته باشند .
4- با عوارض ایجاد شده و اقدامات لازم آشنا شوند.   
ب- درحيطه مهارت:

دانشجو باید بتواند:
1- تهیه شرح حال بیماران مسموم
2-انجام معاینه فیزیکی سیستمیک
3- مهارت های مربوط به اقدامات تشخیصی بیماران مسموم
4-چگونگی ارزیابی وضعیت هوشیاری بیمار مسموم 
5-تفسیر آزمایشات بیمار مسموم

ABG 6-تفسیر

7- چگونگی گذاشتن لوله نازوگاستریک
8-تفسیر الکتروکاردیوگرام بیمار 
9-اندیکاسیون انتوباسیون بیمار

10-سندرمهای ناشی از مسمومیت را بشناسد.

11-بتواند از پاراکلینیک در تشخیص مسمومیتها استفاده کند.

12-از روشهای جلوگیری از جذب بیشتر سم و افزایش دفع به نحو صحیح استفاده کند.

13-آنتی دوتها و روش استفاده از انها بداند.

14-بتواند بیمار مسموم با الکلها اداره کند.

15-با نحوه برخورد با بیماران مسموم با فلزات سنگین آشنا باشد.

16- - نحوه برخورد با  مسمومیت با هیدروکربنها بداند.

17 -با نحوه برخورد مسمومیت با مواد سوزاننده آشنا باشد.

18-با نحوه برخورد مسمومیت با آفت کشها آشنا باشد.

19-با نحوه برخورد مسمومیت با مواد مخدر آشنا باشد.

20-با نحوه برخورد با بیماران مسموم باانواع داروها آشنا باشد.

21-بتواند مسمومیت با قارچها را مدیریت کند.

22-برخورد صحیح با بیماران مسمومیت با  مونواکسید کربن را بداند.

23-داروها و مواد مورد سوء مصرف را بشناسد.

24-بتواند موارد گزیدگی را مدیریت و درمان کند.

25-با عوارض تاخیری مسمومیتها آشنائی داشته باشد.
ج- درحيطه نگرش:

برقراری ارتباط مناسب با بیماران مسموم

برخورد صحیح با  بیماران مسموم با توجه به مشکلات سایکولوژی اکثریت آنها.

توجیه و آماده کردن همراه بیماران در مورد روش های تشخیصی و درمانی مانند کاتترگذاری و دیالیز و...

برقرازی ارتباط مناسب وانسانی با بیماران مسموم و همراهان آنها ودادن آموزشهای لازم در خصوص نحوه مراقبت و پیشگیری و جلوگیری از اقدام مجدد.

ایجاد اعتماد به نفس در بیماریهای مسموم.

6- شاخص های تعيين محتوای ضروری (core content)و متدولوژی تعيين محتوای ضروری:

1-آشنائي كامل با اولويت ها ي سلامت  در كشور و نيازها ي منطقه خدمتي تحت پوشش در زمينه سلامت.
1- آشنائي با اولويت ها و مسائل بهداشتي-درماني منطقه  و جهان
2- همكاري گروهي  در عرصه هاي نظام سلامت
3- ارائه طيف گسترده و كامل خدمات سلامت  ( ارتقاي سلامت
 ، پيشگيري
، تشخيص
 و درمان
 بيماريها  و بازتواني
  در معلوليت ها ) به جامعه، خانواده و فرد در راستاي عدالت در سلامت
  
4- ارائه سطح اول خدمات سلامت  به عموم  مراجعين ، بيماران و گروه هاي آسيب پذير جامعه  و ارجاع آنان به ساير سطوح ارائه خدمات سلامت در موارد لزوم 
5- رعايت الزامات ، اولويت ها  و محدوديت ها ي  منابع  جامعه و نظام سلامت، و در نظر گرفتن شرايط فردي ، خانوادگي ، اجتماعي و فرهنگي  افراد تحت مراقبت
6- آموزش به آحاد افراد جامعه  و تبادل تجارب  مربوط به روشهاي  ارائه خدمات  سلامت با  دانش پژوهان سطوح ديگر
7- تلاش براي  ارائه راه هاي گسترش سلامت و گرايش به عدالت در سلامت
8- آشنائي ويژه با فوريت هاي پزشكي، حوادث غيرمترقبه  و مديريت بحران
9- نگرش و مهارت پژوهش، خودآموزي  و ارتقاء مستمر حرفه اي
7- محتوايي كه بايد آموزش داده شود و فراگرفته شود تا پيامدهاي فوق الذكر حاصل شوند:
	رديف
	عنوان محتوا
	روش آموزش دادن و فراگرفتن
(Teaching and learning method)

	1
	 اخذ شرح حال مناسب از بيماران مسموم.
تهیه شرح حال كاملي از بيماران مسموم.

برقراری ارتباط مناسب با بيماران مسموم
شناخت علائم بالینی در ارتباط با مسمومیت

	Lecture--Case study-PBL-Small group

	2

	تشخیص سندرمهای ناشی از مسمومیت.

اشنائی با ارتباط سندرمها با سموم ایجاد کننده آن.

آشنائی با درمان این سندرمها.
	Lecture--Case study-PBL-Small group

	3

	استفاده از پاراکلینیک مناسب در تشخیص مسمومیتها.
تفسیر آزمایشات انجام شده.

اقدامات درمانی مناسب در ارتباط با تغییرات پاراکلینیک.
تشخیص افتراقی آن.


	Lecture--Case study-PBL-Small group

	4
	استفاده صحیح از شارکول فعال برای جلوگیری از جذب بیشتر سموم.

شناخت داروها و سموم قابل دیالیز.

اندیکاسیونهای استفاده از دیالیز.

اندیکاسیونها و روش شستشوی کامل دستگاه گوارش. 
 
	Lecture--Case study-PBL-Small group

	5
	آنتی دوتها:

انواع آنتی دوتها

داروها و سموم دارای آنتی دوت

اندیکاسیون استفاده از آنتی دوتها

عوارض ناشی از انتی دوتها 

	Lecture--Case study-PBL-Small group



	6
	مسمومیت با الکلها:
فیزیوپاتولوژی

فارماکولوژی و فارماکوکینتیک

اتیولوژی.

علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن. 

	Lecture--Case study-PBL-Small group

	7
	مسمومیت با فلزات سنگین:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن. 
عوارض
	Lecture--Case study-PBL-Small group

	8
	مسمومیت با هیدروکربنها:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	Lecture--Case study-PBL-Small group

	9
	مسمومیت با مواد سوزاننده :

فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
 عوارض
	Lecture--Case study-PBL-Small group

	10
	مسمومیت با آفت کشها :
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	Case study-

	11
	مسمومیت با مواد مخدر:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن

	Lecture--Case study-PBL-Small group

	12
	مسمومیت با قارچها:

فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
 عوارض
	Lecture--Case study-PBL-

	13
	مسمومیت با مونواکسید کربن:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
 عوارض
	Case study- Lecture 

	14
	مسمومیت با داروهای پایین آورنده فشار خون:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
 عوارض
	

	15
	مسمومیت با ضد افسردگیها:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
 عوارض
	

	16
	مسمومیت با آنتی سایکوتیکها و لیتیوم:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
 عوارض
	

	17


	مسمومیت با ضدتشنجها:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	

	18
	مسمومیت با آرام بخشها وخواب آورها:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	

	19
	مسمومیت با پایین آورنده های قند خون:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	

	20
	مسمومیت با گلیکوزیدهای قلبی:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	

	21
	مسمومیت با NSAIDS و ASA:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	

	22
	مسمومیت با استامینوفن:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	

	23
	مسمومیت با کولینرژیکها و آنتی کوکینرژیکها:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	

	24
	مسمومیت با آنتی بیوتیکها:
فیزیوپاتولوژی
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	

	25
	داروها ومواد مورد سوءمصرف:

فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	

	26
	گزیدگیها:
فارماکولوژی و فارماکوکینتیک
اتیولوژی
علائم و نشانه های بالینی 
تشخیص افتراقی آن
عوارض
	


8- ارتباط محتوا با بخش :

(توضيح: منظوراين است كه مشخص شود هرمحتوايي دركجا ، درچه زماني، توسط كدام استاد و باچه روشي قراراست آموزش داده شود. درحقيقت در اين قسمت برنامه عملي روزانه كه بايد دراختيار اعضاي هيئت علمي برنامه و كارآموزان قرارگيرد، برروي كاغذ آورده مي شود تا آنها به آسانی در عمل بتوانند برنامه را اجرا و دنبال نمايند.)

	رديف
	عنوان محتوا
	مکان آموزش
	زمان آموزش
	استاد

	1
	برخورد با بیمار مسموم

	بالین بیمار- کلاس درس بخش -
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش 

	2

	سندرمهای ناشی از مسمومیتها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	3

	پاراکلینیک در تشخیص مسمومیتها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	4
	جلوگیری از جذب بیشتر و افزایش دفع 

	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش


	5
	آنتی دوتها

	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	6
	مسمومیت با الکلها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	7
	مسمومیت با فلزات سنگین
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	8
	مسمومیت با هیدروکربنها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	9
	مسمومیت با مواد سوزاننده
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	10
	مسمومیت با آفت کشها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	11
	مسمومیت با مواد مخدر
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	12
	مسمومیت با قارچها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	13
	مسمومیت با مونواکسید کربن
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	14
	مسمومیت با داروهای پایین آورنده فشار خون
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	15
	مسمومیت با ضد افسردگیها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	16
	مسمومیت با آنتی سایکوتیکها و لیتیوم
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	17
	مسمومیت با ضد تشنجها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	18
	مسمومیت با آرام بخشها و خواب آورها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	19
	مسمومیت با پایین آورنده های قند خون
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	20
	مسمومیت با گلیکوزیدهای قلبی
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	21
	مسمومیت با NSAIDS و ASA
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	22
	مسمومیت با استامینوفن
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	23
	مسمومیت با کولینرژیکها و آنتی کولینرژیکها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	24
	مسمومیت با آنتی بیوتیکها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	25
	داروها و مواد مورد سوء مصرف
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش

	26
	گزیدگیها
	بالین بیمار- کلاس درس بخش
	ساعت 8-14
	اساتید و رزیدنتهای گروه توکسیکولوژی براساس چرخش ویزیت در بحش


9- روش هاي ارزيابي تكويني (formative)دانش، مهارت و نگرش و نحوه بازخورددادن درطول دوره (باذكرزمان ارزيابی و تعداد دفعات آن)
ارزشيابي در طول دوره(مشاهده عملكرد كارآموز و بررسي پرونده هاي بيماران توسط اعضا هيئت علمي گروه و دستياران)
بررسي اوراق ثبت فعاليت كارآموزان در بخش توکسیکولوژی
ارزشیابی پایان دوره:از طریق بررسی اوراق ثبت فعالیت کارآموزان در بخش توکسیکولوژی  
10- روش هاي ارزيابي تراكمي يا نهائی ( summative ) دانش، مهارت و نگرش باذكرزمان و نحوه تعيين قبولی و ردی (Standard- Setting):

ارزشيابي در طول دوره(مشاهده عملكرد كارآموز و بررسي پرونده هاي بيماران توسط اعضا هيئت علمي گروه و دستياران)
بررسي اوراق ثبت فعاليت كارآموزان در بخش توکسیکولوژی

ارزشیابی پایان دوره:از طریق بررسی اوراق ثبت فعالیت کارآموزان در بخش توکسیکولوژی     و برگزاری امتحان    در پایان دوره                 

نحوه محاسبه نمره كل:
حضور در کنفرانس ها (حداقل 8 مورد):3 نمره

حضور و مشارکت در ویزیت بخش(حداقل 4 بیمار) :4 نمره

تمرینات طول دوره(مقاله،لیست بیماریها،عنوان پژوهشی،نقد پرونده،اطلاعات جامع یک بیمار،داروی های تخصصی):2 نمره

حضور در اقدامات تشخیصی و درمانی:2 نمره

نظم و انظباط دانشجو در طول دوره:2    نمره
رعايت ملاحظات اخلاقي لازم در برخورد با بيماران و Medical recording  پرونده ها:                                       2نمره

و برگزاری امتحان    در پایان دوره:5 نمره

حداقل نمره قبولي:  12

تعداد ساعات مجاز غيبت در طول دوره  : 12 ساعت
11- فرآيند اطلاع رساني اين برنامه آموزشي به فراگيران ،اعضاي هيئت علمي و مسئولين آموزشي و اجرايي دانشكده و دانشگاه چگونه است؟

این برنامه بصورت Log book در شروع بخش در اختیار دانشجویان قرار می گیرد.

12- فرآيند اداره و مديريت برنامه آموزشي (curriculum management)چگونه است؟ 
این برنامه بصورت Log book در شروع بخش در اختیار دانشجویان قرار می گیرد.در این Log book ضمن توجیه دانشجویان با عناوین آموزشی مسئولیتهای خواسته و انجام شده توسط آنها تحت نظر استاد ویزیت کننده بخش و رزیدنت مسئول مکتوب و توسط هر دو طرف تائید و مهمور میگردد.

استاد ویزیت کننده بخش و رزیدنت مسئول کنترل اجرای دقیق و صحیح و گزارشگر موانع و اشکالات اجرائی شدن و مسئولیت پذیری دانشجویان در اجرای این برنامه در قدم اول هستند.

معاونینین آموزشی گروهها مسئول بررسی ونحوه در دسترس قرار گرفتن و نخوه اجرائی شدن این برنامه در قدم دوم هستند.

در نهایت معاون آموزشی دوره عمومی گروه داخلی بر این نحوه انجام کار نظارت خواهد کرد.

13-نحوه ارزشيابي برنامه آموزشي (curriculum evaluation )چگونه است؟

ضمن پرسش از دانشجویان و اساتید در مورد نخوه در اختیار قرار گرفتن ,نحوه عملی شدن, و اشکالات و راهکارهای حل آن توسط هر دو گروه آموزش دهنده و آموزش گیرنده بخث و تبادل نظر قرار خواهد گرفت.

با استفاده از استانداردهای بین المللی curriculum سالانه  Update خواهد شد.

چک نهائی برنامه آموزشی تهيه شده
باتشكر اززحمات ارزشمند تمام همكاران عاليقدر،خواهشمند است اكنون بررسي فرماييد آيا اصول و استانداردهاي زير دربرنامه آموزشي كه توسط شما وهمكاران ارجمندتان تهيه شده گرديده ، رعايت شده است؟

1- استانداردهاي برنامه آموزشي در استانداردهاي پايه آموزش پزشكي عمومي مصوب سي و دومين جلسه شوراي عالي برنامه ريزي علوم پزشكي مورخ 12/12/85و ابلاغ شده به شماره 21662/آ مورخ27/1/86 (پيوست شماره 1)

2- استاندارد های برنامه آموزشی ذكرشده توسط   PMETB كه قابليت اطلاق به برنامه هاي آموزشي پزشكي عمومي نيز دارد. (پيوست شماره 2)  

3- بررسی از نظر پاسخ به 10 سوال هاردن در مورد تدوين برنامه آموزشي: 
1-نيازهای جامعه در ارتباط با محصول موسسه چيست؟
2-اهداف کلی و اهداف عينی کدام است؟
4-توالی و ترتيب قرارگيری اين محتوا چگونه بايد باشد؟

5-کدام استراتژی های آموزشی بايد به کار گرفته شوند؟

6-از کدام روشهای تدريس بايد استفاده نمود؟

7-چگونه بايد ارزيابی نمود؟

8-کدام محيط آموزشی رابايد تقويت و ترغيب کرد؟

9-چگونه بايد جزئيات کوريکولوم را به اطلاع افراد مربوطه رساند؟

10-چگونه بايد فرايند را مديريت و اداره نمود؟

4- بررسی از نظر پاسخ به 4 سوال تايلر
)كه البته هم پوشاني زيادي با سؤال هاي آقاي هاردن دارد)

1- اهداف آموزشی اين برنامه چيست؟

2-کدام تجارب آموزشی و يادگيری منجر به دستيابی به اين اهداف می شوند؟

3-چگونه بايد تجارب آموزشی و يادگيری را سازماندهی نمود تا آموزش موثر انجام شود؟

4- چگونه می توان موثر بودن تجارب آموزشی و يادگيری را ارزيابی نمود؟
























معاونت آموزشي


دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي عمومي








 كتابچه شمار ه 1 


برنامه آموزشي  ضروري


مقطع كارآموزي


بخش داخلی














برنامه تهيه شده با استانداردها چك شد و مواردلازم در تهيه برنامه آموزشي رعايت شده 


است.


نام ونام خانوادگي مديربرنامه :


امضاء:

















� - Health promotion


� - Prevention


� - Diagnosis


� - Treatment


� - Rehabilitation


� - Health equity


� - Ralph Tyler در سال 1949 پيشنهاد کرد که برای تدوين برنامه آموزشی به 4 سوال پاسخ داده شود.
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