حداقلهای یادگیری کارآموزی  بخش غدد
پيامدمورد انتظار(outcomes) ازاين برنامه آموزشي :

الف- درحيطه دانش:
· یاد آوری مجددی از موضعات بحث شده در دوره فیزیوپاتولوژی را بنماید.

· سمیولوژی بیماری های غدد درون ریز را یادآوری مجدد بنماید.   

· دیابت ملیتوس 
· دیابت ملیتوس را تعریف کنید.

· اپیدمیولوژی دیابت را بیان کنید.
· نشانه های بالینی و علائم دیابت را بیان کنید.
· روشهای تشخیص و غربالگری دیابت را توضیح دهید.
· تقسیم بندی صحیح دیابت را بداند.
· عوارض دیابت را دسته بندی نموده و آنها را بشمارد.
· علائم بالینی و تقسیم بندی عوارض حاد را توضیح دهید.
· رئوس کلی کنترل دیابت را بیان کنید.
· بیماریهای تیروئید:

· آناتومی و جایگاه قرار گیری تیروئید را بیان کنید.
· روشهای تشخیص آزمایشگاهی بیماریهای تیروئید را بیان کنید.
· علائم و نشانه های کم کاری تیروئید و علل آن را بیان کنید.
· علائم تیروئیدی و غیر تیروئید بیماری گریوز را بیان کنید.
· اهمیت گره های تیروئید ، علل آن و شیوه برخورد با گره تیروئید را بیان کنید.
· رئوس کلی درمان کم کاری و پرکاری تیروئید را بیان کنید.
· هیپرلیپیدمی:

· مقادیر طبیعی و غیر طبیعی لیپیدهای سرم را بیان کنید.
· اهمیت هیپرلیپدمی را بیان کنید.
· نقش ریسک فاکتورهای را در تعیین مقادیر طبیعی و غیر طبیعی لیپیدها بیان کنید.
· علائم بالینی هیپرلیپدمی را توضیح دهید.
· تقسیم بندی هیپرلیپیدمی ها را به نوع اولیه (تک ژنی – پلی ژنی) و ثانویه را بیان کنید.
· رئوس کلی درمان هیپرلیپدمی را بیان کنید.
· کلیات سایر بیماریهای آندوکرین از جمله : هیپوفیز، پاراتیروئید، غدد فوق کلیه، گنادها را بداند.

ب- درحيطه مهارت:

· قادر باشد شرح حال کامل از یک فرد بستری شده در بخش غدد بگیرد.
· قادر باشد شرح حال کامل از یک فرد مراجعه کننده به درمانگاه سرپایی غدد بگیرد.
· قادر باشد معاینه فیزیکی کامل در بخش غدد و درمانگاه غدد انجام دهد.
· بطور اختصاصی قادر باشد تیروئید را بطور صحیح مشاهده کند، بطور کامل لمس کند و یافته های آنرا توصیف نماید.
· قادر باشد اندازه گیری اختصاصی قد، وزن، تعیینBMI ، تعیین دور کمر، دور باسن و تعیین W/H را انجام دهد. و از منحنی های رشد استفاده کند.
· قادر باشد تستهای تیروئید بیمار واقعی مراجعه کننده به درمانگاه غدد را تفسیر کند.
· قادر باشد بر اساس نتایج آزمایشات بیمار واقعی وضعیت فرد را از نظر ابتلا به دیابت، پره دیابت، یا قند خون طبیعی مشخص کند.
· قادر باشد بر اساس نتایج آزمایشات بیمار واقعی وضعیت کنترل گلیسمیک فرد دیابتیک را مشخص کند.
· قادر باشد تفسیر گازهای خون شریانی فرد مبتلا به DKA را در بخش غدد را بیان کند. 
· قادر باشد از فرد دیابتیک معاینه پا را انجام دهد روش استفاده از دیاپازون و منوفیلامان را بخوبی نشان دهد.
· قادر باشد اصول اولیه معاینه ته چشم را اجرا کند.
· قادر باشد میدان های بینایی را بصورت بالینی معاینه کند.
· قادر باشد وضعیت بلوغ یک فرد مراجعه کننده به درمانگاه سرپایی غدد را مشخص کند.
· قادر باشد تستهای اختصاصی شوستوک و ترسو را انجام دهد.
· قادر باشد بر اساس نتایج آزمایشات یک بیمار واقعی مراجعه کننده به درمانگاه غدد وضعیت فرد از نظر هیپرلیپیدمی و ریسک فاکتورهای وی را مشخص کند.
· قادر باشد انسولین را تزریق نماید و روش تزریق آنرا به یک فرد دیابتیک بطور علمی آموزش دهد.
· قادر باشد شیوه های مراقبت از پا را به یک فرد دیابتیک بطور واقعی آموزش دهد.
· قادر باشد از گلوکومتر استفاده کند.

ج- درحيطه نگرش:
· دانشجو باید با بیماران بستری و مراجعه کنندگان رفتار مناسب و شایسته ای داشته باشد.
· دانشجو باید با بیماران و همکاران خود ، رزیدنتها، فلوها و انتدینگ رفتار مناسب، همکاری جویانه داشته باشد، بطور فعال در ویزیت های بخش شرکت کند، در درمانگاه حاضر شود، در بحثهای علمی شرکت کند و روحیه جستجو گر داشته باشد. 
· قادر باشد از منابع موجود اطلاعاتی، اطلاعات لازم را کسب کند.
· از اهمیت دیابت ملیتوس بعنوان یک بیماری شایع از بابت مشکلات اقتصادی و اجتماعی آن مطلع باشد.
· رعایت شئونات اخلاقی و حرفه ای و دینی در معاینه بیماران مبتلا به مشکلات آندوکرین مخصوصا مشکلات غدد جنسی و بلوغ بنماید. 

6- شاخص های تعيين محتوای ضروری (core content)و متدولوژی تعيين محتوای ضروری:

· شیوع بیماریهای مختلف در جامعه و تاثیرات آنها بر سلامت اجتماع 

· طول مدت حضور دانشجو در حیطه مورد بحث

· اولویت بندی نیاز های آموزش بالینی پزشک عمومی در ایران  
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