
   

  طرح درسساختار 
  

  )اولجلسه ( 09/12/1389: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پيراپزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   علوم آزمايشگاهي/ناپيوسته كارشناسي: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )1( هورمون شناسي: )واحد(درس نام 
  دو ساعت :مدت كلاس    سوم:   ترم

 باليني تيتزبيوشيمي : منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  معرفي هورمون ها و پيام رساني سيستم آندوكرين :عنوان درس

  .هورمون ها و پيام رساني سيستم آندوكرين را بدانند دانشجويان كليات: هدف كلي درس

  :حيطه   :جزئي  اهداف
  شناختي  .آنها را بداند انواع هورمون ها و خواص عمومي -1
  شناختي  .بداند نحوه عملكرد سيستم آندوكرين و انتقال هورمون ها را -2
  شناختي  .را بداند نحوه اثر هورمون ها بر سلولهاي هدف -3
  ختيشنا  .بداند در تشخيص بيماري ها را اهميت اندازه گيري هورمون ها -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  ساختار حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  متابوليسم(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 قهدقي 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه دوم( 16/12/1389: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  رس نوع د  پيراپزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   علوم آزمايشگاهي/كارشناسي ناپيوسته: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )1(هورمون شناسي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    سوم: ترم  

 بيوشيمي باليني تيتز: منبع درس  

 پروژكتوركلاس درس، وايت بورد، ويدئو : امكانات آموزشي 

  هورمون شناسي هيپوتالاموس :عنوان درس

  .را بدانندهورمون شناسي هيپوتالاموس دانشجويان : هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .محل و ارتباطات هيپوتالاموس با ساير اعضا را بدند -1
  شناختي  .بداند راي هيپوتالاموس هورمون ها انواع -2
  شناختي  .سلولهاي هدف را بداند ي آزاد كننده برها نحوه اثر هورمون -3
  شناختي  .را بداند آزاد كننده يهورمون هاي هورمون ها بالينياهميت  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  محل و انواع هورمونها حيتوض( بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  عملكرد و اهميت باليني( بخش دوم درس(  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )ينه ايآزمون پايان ترم با سوالات چند گز( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه سوم( 15/01/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پيراپزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   علوم آزمايشگاهي/كارشناسي ناپيوسته: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )1(ي هورمون شناس: )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    سوم: ترم  

 بيوشيمي باليني تيتز: منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  فيزهيپوغده هورمون شناسي  :عنوان درس

  .را بدانند فيزهيپوغده دانشجويان هورمون شناسي : هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .با ساير اعضا را بدند فيزهيپو غدهمحل و ارتباطات  -1
  شناختي  .بداند را فيز پيشين و پسينهيپو غدهانواع هورمون هاي  -2
  شناختي  .بر سلولهاي هدف را بداندهيپوفيز  غدهنحوه اثر هورمون هاي  -3
  شناختي  .را بداند هيپوفيز يهورمون هااهميت باليني هورمون هاي  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  محل و انواع هورمونها حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  عملكرد و اهميت باليني(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45  :مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  
  طرح درسساختار 

  
  )چهارمجلسه ( 22/01/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 

  نظري:  نوع درس   پيراپزشكي: دانشكده 
  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   علوم آزمايشگاهي/كارشناسي ناپيوسته: رشته / مقطع 

  نفري 35 :تعداد دانشجو  )1(هورمون شناسي : )واحد(درس نام 
  دو ساعت :مدت كلاس    سوم: ترم  

 بيوشيمي باليني تيتز: منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: زشي امكانات آمو

  هورمون شناسي غده تيروئيد :عنوان درس

  .دانشجويان هورمون شناسي غده تيروئيد را بدانند: هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .با ساير اعضا را بدند ديروئيت غدهمحل و ارتباطات  -1
  شناختي  .بداند حوه سنتز آنها راو ن ديروئيت غدهانواع هورمون هاي  -2
  شناختي  .بر سلولهاي هدف را بداند ديروئيت غدهنحوه اثر هورمون هاي  -3
  شناختي  .را بداند ديروئيت يهورمون هااهميت باليني هورمون هاي  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  گروهيسخنراني و بحث : شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  و انواع هورمونهاغده  محل حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  عملكرد و اهميت بالينيسنتز، (بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5 : مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه پنجم( 29/01/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پيراپزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   علوم آزمايشگاهي/كارشناسي ناپيوسته: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )1(هورمون شناسي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    سوم: ترم  

 بيوشيمي باليني تيتز: منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  .قسمت قشري آدرنال را بداندهورمون شناسي  :عنوان درس

  .را بدانندآدرنال  يقسمت قشردانشجويان هورمون شناسي : هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .با ساير اعضا را بدندآدرنال  يقسمت قشرمحل و ارتباطات  -1
  شناختي  .بداند و نحوه سنتز آنها راآدرنال  يقسمت قشرانواع هورمون هاي  -2
  شناختي  .را بداندآدرنال  يقسمت قشرنحوه اثر هورمون هاي  -3
  شناختي  .را بداند قشر آدرنال يهورمون هااهميت باليني هورمون هاي  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  ه و انواع هورمونهامحل غد حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  سنتز، عملكرد و اهميت باليني(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مان مدت ز  )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه ششم( 05/02/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پيراپزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   علوم آزمايشگاهي/كارشناسي ناپيوسته: رشته / مقطع 
  نفري 35 :انشجوتعداد د  )1(هورمون شناسي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    سوم: ترم  

 بيوشيمي باليني تيتز: منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  .آدرنال را بداند مركزيهورمون شناسي قسمت  :عنوان درس

  .را بدانندآدرنال  مركزيقسمت دانشجويان هورمون شناسي : هدف كلي درس

  :حيطه   :داف جزئي اه
  شناختي  .با ساير اعضا را بدندآدرنال  يمركزقسمت محل و ارتباطات  -1
  شناختي  .بداند و نحوه سنتز آنها راآدرنال  يمركزقسمت انواع هورمون هاي  -2
  شناختي  .را بداندآدرنال  يمركزقسمت نحوه اثر هورمون هاي  -3
  شناختي  .را بداند آدرنال ركزيم يهورمون هااهميت باليني هورمون هاي  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  محل غده و انواع هورمونها حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  كرد و اهميت بالينيسنتز، عمل(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  
  طرح درسساختار 

  
  )جلسه هفتم( 12/02/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 

  نظري:  نوع درس   پيراپزشكي: دانشكده 
  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   علوم آزمايشگاهي/كارشناسي ناپيوسته: رشته / مقطع 

  نفري 35 :تعداد دانشجو  )1(هورمون شناسي : )واحد(درس نام 
  دو ساعت :مدت كلاس    سوم: ترم  

 وشيمي باليني تيتزبي: منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  .هورمون شناسي غدد جنسي را بداند :عنوان درس

  .دانشجويان هورمون شناسي غدد جنسي را بدانند: هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .با ساير اعضا را بدند يغدد جنسمحل و ارتباطات  -1
  شناختي  .بداند و نحوه سنتز آنها را يغدد جنسنواع هورمون هاي ا -2
  شناختي  .را بداند يغدد جنسنحوه اثر هورمون هاي  -3
  شناختي  .را بداند يغدد جنس يهورمون هااهميت باليني هورمون هاي  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  راني و بحث گروهيسخن: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  محل غده و انواع هورمونها حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  سنتز، عملكرد و اهميت باليني(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  
  

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه هشتم( 26/02/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پيراپزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   م آزمايشگاهيعلو/كارشناسي ناپيوسته: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )1(هورمون شناسي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    سوم: ترم  

 بيوشيمي باليني تيتز: منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  .تنظيم كلسيم را بداند هورمون شناسي سيستم گوارش و :عنوان درس

  .دانشجويان هورمون شناسي سيستم گوارش و تنظيم كلسيم را بدانند: هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .با ساير اعضا را بدند درون ريز گوارشيغدد محل و ارتباطات  -1
  شناختي  .بداند و موثر بر تنظيم كلسيم را انواع هورمون هاي گوارشي -2
  شناختي  .را بداند نحوه اثر هورمون هاي گوارشي و موثر بر تنظيم كلسيم -3
  شناختي  .را بداند گوارشي يهورمون هااهميت باليني هورمون هاي  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  هدقيق  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  محل غده و انواع هورمونها حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  سنتز، عملكرد و اهميت باليني(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )يان ترم با سوالات چند گزينه ايآزمون پا( ارزشيابي درس  

  
  


