
   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پزشكي پيرا:دانشكده 

  حسني دكتر : نام مدرس    علوم آزمايشگاهيرشته / مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي :  )واحد (درسنام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

      هيات مولفان/بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  آب و الكتروليتها بيوشيمي  وناختش: جلسه اولعنوان درس

 را بيوشيمي آب و الكتروليتها/  مفهوم  بيوشيمي را بداند: آن است كه دانشجوهدف از ارائه اين مبحث: هدف كلي درس 

    بداندي و ساختار سلولمولكولي از نظر

   محل  بعضي واكنشها در سلول/  بيوشيمي آب و الكتروليتها / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي  :اهداف جزئي 

     اژيك و تخته سفيد براي توضيحات و م پاور پوينت  تدريس نظري با اسلايد:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

   )ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

 : تاريخ ارائه درس   )1389-90(ل سا

 نظري: نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

 دكتر حسني: نام مدرس   رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

 35:  تعداد دانشجو   ) 1,5(  عمومي بيوشيمي)  : واحد(نام درس 

  ساعت2:  مدت كلاس                                                                              2:  ترم  

 هيات مولفان   / بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

 تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   ويتامينهاشناخت بيوشيمي و ساختمان:2 عنوان درس جلسه

 وطبقه  ويتامينهاساختمان/  را بداند مفهوم  بيوشيمي:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    بندي بداند

   محل  بعضي واكنشها در سلول /  ويتامينهاساختمان/ تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

 تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات   : روش آموزش 

 : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

  قيقه  د10: مدت زمان 

   دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

  

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر حسنينام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     انهيات مولف/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   ويتامينهاشناخت بيوشيمي و ساختمان:3 عنوان درس جلسه

 وطبقه  ويتامينهاساختمان/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    بندي بداند

   محل  بعضي واكنشها در سلول /  ويتامينهاساختمان/ كنشهاي بيوشيميا ئي  تفهيم وا :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان                                                                كليات درس                   •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   ويتامينهاشناخت بيوشيمي و ساختمان: چهارمعنوان درس جلسه

    وطبقه بندي بداند  ويتامينهاساختمان/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    سلولمحل  بعضي واكنشها در/   ويتامينهاساختمان/ تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان    كليات درس                                                                               •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر حسني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   اسيد و باز و سيستم تامپوني بيوشيمي  و شناخت:5عنوان درس جلسه

 اسيد و بيوشيمي   و ساختمان/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

     بدانداباز و سيستم تامپوني 

محل  بعضي واكنشها در /   اسيد و باز و سيستم تامپونيبيوشيمي / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

   سلول

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : درس شيوه اجراي  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   يپيرا پزشك:دانشكده 

  دكتر حسنينام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ هارپر بيوشيمي : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   شناخت بيوشيمي و ساختمان اسيدهاي نوكلئيك:6 جلسهعنوان درس

ساختمان اسيدهاي نوكلئيك /  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    لي و ساختار سلولي بداند مولكواز نظر

   محل  بعضي واكنشها در سلول /  ويتامينهاساختمان/ تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   ت زمان مد بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

 يقه دق50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر حسني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     انهيات مولف/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  اسيدهاي نوكلئيك شناخت بيوشيمي و ساختمان :7 جلسهعنوان درس

ساختمان اسيدهاي نوكلئيك /  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

     بداند مولكولي و ساختار سلولياز نظر

   محل  بعضي واكنشها در سلول / اسيدهاي آمينهساختمان / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر حسني: درس  نام م  رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  قندها  شناخت بيوشيمي و ساختمان :8 جلسهعنوان درس

 از نظرساختمان قندها /  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    مولكولي و ساختار سلولي بداند

   محل  بعضي واكنشها در سلول/ ساختمان قندها  /تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان                                       كليات درس                                            •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: شيابي درسارز

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر حسنينام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :د دانشجو  تعدا   )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  ي و ساختمان قندها  شناخت بيوشيم:9 جلسهعنوان درس

 ساختمان قندها از نظر/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    مولكولي و ساختار سلولي بداند

   محل  بعضي واكنشها در سلول/ ساختمان قندها / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات تدريس:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(خش اول درس ب �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر حسني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   شناخت بيوشيمي و ساختمان قندها  و متابوليزم:10 جلسهعنوان درس

 ساختمان قندها از نظر/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:اين مبحث آن است كه دانشجوهدف از ارائه : هدف كلي درس 

    مولكولي متابوليزم  و ساختار سلولي بداند

   محل  بعضي واكنشها در سلول/ ساختمان قندهاو متابوليزو آنها / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات تدريس نظري با اسلايد پاور:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ضيحات لازمارائه تو(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

   آموزشيطرح درس و بيان اهداف
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر حسني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   شناخت بيوشيمي و ساختمان قندها  و متابوليزم:11 جلسهعنوان درس

 ساختمان قندها از نظر/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:انشجوهدف از ارائه اين مبحث آن است كه د: هدف كلي درس 

    مولكولي متابوليزم  و ساختار سلولي بداند

   محل  بعضي واكنشها در سلول/ ساختمان قندهاو متابوليزو آنها / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

     ته سفيد براي توضيحات تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخ:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي : بخش دوم �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر حسني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   هم ساختار و مكانيزم:12 جلسهعنوان درس

    رابدانداهم انيزم ساختار و مك/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

   محل  بعضي واكنشها در سلول/ همساختار و مكانيزم / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   ن مدت زما بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: دت زمان م

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 
 
 


