
   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پزشكي پيرا:دانشكده 

  رهبانيدكتر : نام مدرس    علوم آزمايشگاهيرشته / مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي :  )واحد (درسنام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

      هيات مولفان/بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  اسيدهاي آمينهناخت بيوشيمي و ساختمان ش: جلسه اولعنوان درس

 اسيدهاي آمينهن اساختم/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:ن مبحث آن است كه دانشجوهدف از ارائه اي: هدف كلي درس 

    بداندي و ساختار سلولمولكولي 

   محل  بعضي واكنشها در سلول/  اسيدهاي آمينهساختمان  / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي  :اهداف جزئي 

     ته سفيد براي توضيحات و ماژيك و تخ پاور پوينت  تدريس نظري با اسلايد:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي : بخش دوم �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

 : تاريخ ارائه درس   )1389-90(سال 

 نظري: نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

 دكتر رهباني: نام مدرس   رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

 35:  تعداد دانشجو   ) 1,5(  عمومي بيوشيمي)  : واحد(نام درس 

  ساعت2:  مدت كلاس                                                                              2:  ترم  

 هيات مولفان   / بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

 تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

 شناخت بيوشيمي و ساختمان اسيدهاي آمينه:عنوان درس جلسه دوم

 اسيدهاي آمينهساختمان / را بداندمفهوم  بيوشيمي : هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

 مولكولي و ساختار سلولي بداند  

  محل  بعضي واكنشها در سلول/ ساختمان اسيدهاي آمينه / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

 تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات   : روش آموزش 

 : اي درس شيوه اجر و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

 خ  پرسش و پاس �

    دقيقه10: مدت زمان 

   دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

  

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   شكيپيرا پز:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ وشيمي هارپر بي: منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  شناخت بيوشيمي و ساختمان پروتئينها: جلسه سومعنوان درس

  وطبقه ساختمان پروتئينها/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    دبندي بدان

   محل  بعضي واكنشها در سلول / ساختمان پروتئينها/ تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  ليات درس                                                                                ك •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

 ه دقيق20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  تر رهبانيدك: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / ر كامپيوت/ اسلايد : امكانات آموزشي 

  شناخت بيوشيمي و ساختمان پروتئينها: چهارمعنوان درس جلسه

      وطبقه بندي بداندساختمان پروتئينها/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

   محل  بعضي واكنشها در سلول/ ينها ساختمان پروتئ/ تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان                               كليات درس                                                    •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  شناخت بيوشيمي و ساختمان آنزيمها:5 جلسهعنوان درس

     و ساختار سلولي آنرا بدانديمها ساختمان آنز مفهوم  و:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

   محل  بعضي واكنشها در سلول / ساختمان آنزيمها/ تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  هابيان  واژه ،واكنش: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    وم آزمايشگاهيرشته عل/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : ات آموزشي امكان

  اهميت آنزيم در متابوليزو و مهار كننده ها : 6 جلسه عنوان درس

  اهميت آنزيم در متابوليزو و مهار كننده ها ربداند :هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

  اهميت آنزيم در متابوليزو و مهار كننده ها وي تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئ :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان                                        كليات درس                                           •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: زشيابي درسار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  بيوشيمي و ساختمان ايپيد و ليپو پروتئينها شناخت :7 جلسهعنوان درس

ساختمان ايپيد و ليپو /  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

     مولكولي و ساختار سلولي بداندپروتئينها از نظر

   محل  بعضي واكنشها در سلول/  اسيدهاي آمينهساختمان / تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان                        كليات درس                                                           •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  ها جهار جوابيسوال: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  متابوليزمشناخت بيوشيمي و ليپيد و :8 جلسهعنوان درس

 مولكولي و ليپيد و متابوليزم/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    ساختار سلولي بداند

   محل  بعضي واكنشها در سلول / ليپيد و متابوليزمتفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

     سلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات تدريس نظري با ا:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم (بخش اول درس �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  بيان اهداف آموزشيطرح درس و 
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   متابوليزم ليپيدها و ليپوپروتئينها:9 جلسه عنوان درس

متابوليزم ليپيدها و /  مفهوم  بيوشيمي را بداند:ه دانشجوهدف از ارائه اين مبحث آن است ك: هدف كلي درس 

     را  بداندليپوپروتئينها

   محل  بعضي واكنشها در سلول / متابوليزم ليپيدها و ليپوپروتئينها/ تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

     اي توضيحات تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد بر:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  ربوت به سرقصل درسيمطالب م: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :رائه درس  تاريخ ا  )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  لاس مدت ك                                                                              2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   متابوليزم ليپوپروتوينها:10 جلسهعنوان درس

 را از روتوينهامتابوليزم ليپوپ/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    نظرمولكولي و ساختار سلولي بداند

   محل  بعضي واكنشها در سلول / متابوليزم ليپوپروتوينها/ تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: قدمه م •

  دقيقه80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس نام 

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   ساختار و مكانيزم هورمونها:11 جلسهعنوان درس

 را ساختار و مكانيزم هورمونها/  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    بداند

   محل  بعضي واكنشها در سلول / ساختار و مكانيزم هورمونها/ م واكنشهاي بيوشيميا ئي  تفهي :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان                                                                            كليات درس       •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  نتيجه گيري جمع بندي و  •

 

  دقيقه15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

   :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري : نوع درس   پيرا پزشكي:دانشكده 

  دكتر رهباني: نام مدرس    رشته علوم آزمايشگاهي/ مقطع 

  35  :تعداد دانشجو     )1,5(  عمومي بيوشيمي : ) واحد(درس  نام

   ساعت2:  مدت كلاس                                                                               2:  ترم  

     هيات مولفان/ بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

   تخته سفيد/پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

   ساختار و مكانيزم هورمونها:12 جلسهعنوان درس

ساختار و مكانيزم /  مفهوم  بيوشيمي را بداند:هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

    رابداندهورمونها

   شها در سلولمحل  بعضي واكن/ ساختار و مكانيزم هورمونها/ تفهيم واكنشهاي بيوشيميا ئي   :اهداف جزئي 

      تدريس نظري با اسلايد پاور پوينت  و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات:روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس  و اجزا

  دقيقه10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

  دقيقه80:   مدت زمان        كليات درس                                                                           •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

  پرسش و پاسخ  �

    دقيقه10: مدت زمان 

  دقيقه50:  مدت زمان 

  دقيقه20: مدت زمان 

  دقيقه15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

  دقيقه15: ت زمان مد سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 


