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����  ���


��	$� �'�,��� ]'�� ��Z$^&����	 ���[� 
��	$� �K ��$� ������
� � �B�
.   

� .�(4$ �   

� � �
�$; ���  ��1�  D��&7  
��
�  (&� 
�  ��
����  �N� ! D
�g	  ?����  ��32�  D5��  ��12  )?,>$� e'	  D��&7  
��
�  (&� ���	�'� �  ���  


����  (&���.  

 �� ��
����  ����� &���  ��$��   X�$�  
�  ����B�    '7 $^�	 )G2� ��32� ��  D5��  ��12  ��  ��
����  i'Z��  (�
 
���    &����.  

�.(�(, � 5���� �  �('   

� � �3�M� ���  D�2��  
�� V�#� � ��
����  I^'� ��� 
�  �'N	 G�g��  
�  '�  
   � ��
����  J�'�K ���
� �.8�$� ���B� D��&7 �   

?���� 
�  ��
����  O0�7�    �[�� &����	.  

� � �3�M�  ��� V�#�  �&<� I^'�  ��
����   
�  �'N	 G�g��  
�   $%  
�  O'�<� 
'= ( ���  ��  V�#�  (�� 
   &����	 ���[� .  

� � 
�$;�  ��� D�	����  T�L  ��$�  �$��� �> ��6a� �  ��
����   D�2�� 
   G��$Z 
��  &��� .  

.*��36�� � 
7��!�  8+��9:�  ;)  ���(+�,�    

�  � �
�$;  ���   ���	$�   �
����    �H��$�   G��$Z     ��
����  �� &��    
� !  D���'�  ?,�   
�$[�   �  �Z$#��   C
�  
    ���'�K     ����d,f� !   �$�#f��   

�.8�$�  
'� 
  ��
���� ��   ��
� ����B� D��&7 �(&E2$�  &	$�% .  

�  �  �
�6%�� &	�
  �[�
&�   ����d,�    
� &���   
	'%  ��   
� &���   ��
����     ����� 
    C
�    *��N�     
� h0M�,� &�	�'��  ���.=     �fH�> 
     ��f���   

������ � ��	� ���
 &	�� $q� .  

<.���=� � >	)��  ;)  ���(+�,� �	-?   �@�� )�(1B+� � C;�� *(0 
2+1"� C�@��  
����   � 

D	E 
���� (  


9	��P ���	$�  J�'�K  �
����   ������ � ��	� ���
  (�$��  
��	$� $��� ��  ��� ���'�K  
��
�   
��	$� ! '� ��� ��'� $�45� &��.	 
'�6�   $� 

��\�� J�'�K  ��
����   C
�   �����  
���   &����.  

G�& �(�	7#$�� ;) ��	�� ���(+�,� ��(, � 
"�%  

&���� 
���  ��$� ��
����  $��� � ���B� (�$% ���'[#	�  J�'�K 
  ��
����  ��� �3�M�.  

��01�$2 
�3'#�  � 4��!5!�"4��!  

�  � T�L  ���   V�$�    ��
����  ��    O'= 
    C
�    �
����    �.,	   
�   ��$@�   V�   C{�$�   ���M�MN�   
�   ��'�2   ��f���    �f��	    C
�   ��f��� !  �fN�   

D
�g	 ��32�  D5��  ��12  
��	$�  T�&8�  &����	 .  

��      ���'% �Z��
  � �M�
� �E@ ��
����  � 
��	/  ��              ��f��� ����#f	�  �'��K � 
	L�� ��M�
� �'��K 
  ��$� 
� TB1� ����� ����#	�  


� -�'�  �	�7$��   ��
'�  J�'�K  ���B�  �  ����� j���$� �  D�
$M�  � J�
  ��� ]'��   �� 
�B%$� !  $%&��,�. 

  

V%��"� � ������	 �  

��� �
��	�� .�%+B7� � (-E  

 ���  $�� ���'�K D�B�E[� � ���3Z 
� !�
����  ���	$� ��� �
�$;&��� 
���  ��
:  

� �V�� *���� 
� BE[� `	�$\�� /������'�K :*���  

($�.� :
��
&�P ���'�K B��$� 
  ��� T�L !����	$�&��� 
���  
���7�
  j
  j0� V� *8�&> �
����  �.  



�                                                � ���� ��	
 �
���
� ������ �����������   

� ��<�� &>�� 
)	 � 
�E� *��� !�#��Y� � ���'�K ���
�� T�[	� �E@ �$�� fG1�Z � &�0�� �
� :���'�K ���  

� �T$	 !$�'�q��� ��
�  !$�'�q��� &>���
�BZ��� � �� ���Y� � J�'�K �E@ T�L ���'�K ���:  

� �� (�)�� :`��$�  

 � $�% 
�$8 
��	$� $�&� 
���7�
  �Z�� D�	���� �� ?���� �	��� ��� �
�$; .G� �� ?����� B�	 ��12 D5�� ��32� ��$� ��� T�L /��P

�K  �&<�
� !������ 
	�%�&@ 
'=  '� 
�Z$% $g	
  �Z�� D�	���� �� � ?���� ����)�� ���� i��� .(�q��� 
� �� ���� i��� ��� ?���� � $�'

&��� BE[� �	$����.  

 �
� $�'�q��� (�)��  V� *8�&> ��� T�L $)��P (�$��)$���$� (&��� 
��	$� 
���7�
  $���� (�)��  �.  

 � 
� �
����  ���	$� $� ��� ?����skill lab *�.8 �� !��	� �>�$@ O��2� � ����$� D���&8� � D����<� T�[	� ��$� T�L *���� 
� BE[� 

���{L'� �
�6%
�� *���� !/)� IUD !��1�
'	 � pelvic trainer) ��'���$�,�� � ��'���
��L( ��>� 
� F'�$� ���{L'� � !) � 
 ��

 ��'	 (�� &��� 
���  ��
 .  

  

� �.($("�� H�)  I(@$(��� C(0 C(0 .J+B:� ��(, �  

+�()    

�	
��
� ������� �  

��� ���	$� $� 
  ��� T�L !�
����  ��.8�$� ��$� ?���� D0�E,� � D�	���� ��� � ����#� D���&8� !��B�� 
1�@�� ����$�

���� 
  ��
���� ���
 /��<� ���&��� 
���   '@� (&�.  

	 �(�)	��
  ��� T�L
� � �B[� !������ � ��	� ����� �1�� ?,� � ��
���� ���� i'M> �\> ��$� �
 T�L -��$� � �3Z 
� &��

� D
�E����� 
  �Z���� ��� � ���
  !"��#� !�$�%�
���� e�'	� �$�%&�� G��$Z 
����  ��$� ������ � ��	� ���.  


 ���	$� 
 &���  '@'� $��  
�'� 
  ����$� D��&7 ���
� ��$� T�L D0�E,� &��� �
����  �:  

t�.8�$� f �
� 
�� ��
�  ���� �<�.= $H7$� )high risk( !v
��#� f.8 C!( �'	�7 G�g�� � !�
� 
�� �� *.8 !��� �� �� *  

~�
���� f  &c ���)��	� 
� F'�$� ( !�����	 �R f��=$��'� � ��q !��'��'r!�{'�'���{�
�� f k ����$� �>�$@ O��2� e�'	� f

!'�� � G>
 �	��  �,�'�� � !$���&	K �,�'�� !���$�'��$� &�	�� ��	� ��
���� 
� F'�$� �Z�$%'	'� f ������ � ��	� ���) O�����&��

O���{�� �( � NST )/��@ ?18 D�	��$; �.4 (�)�� .(  

� � &�'� �� *.8 
� F'�$� ����	{ D0�#�  
'� 
  ����$� D��&7 ���
� ��$� T�L D0�E,� !�
����  ���	$� 
  ��� ?����  

)antenatal genetics (&���  '@'�.  

� �!�
����  ���	$� 
  ��� �
�$;  '@'� ��
����  -�'� ������ � ��	� `	�{
��  
�'� ���
  � ��B�� ��$� T�L D�	���� � -��$� 

&���.  

  

�	��
� � �
��� ������� �  

��� � ���'�K b�&�� �� ?����� !�$�,� ��
����  
'� 
  J�'�K ��$� �Z��� ?���� D0�E,� � D�	���� !�
����  ���	$� 
  &���  

/��<��  '@'� (&�&�� .�
���� �$�,� ��� �� &��
�.2 D�	���� /�� 
1�@�� $.�� i��� � �� ��'	 !������ !��	� ���(labor) 
���7�
  �� 

B���'���K T�[	� � ! ��'	 ���>� � !��
���� �� �.8�$� ��$� �Z�� D�	���� � ��� !�3Z /���  .��� ��� ?���� � ��	� �$�,� ���


� ������ D
'U&���� �B[�.  

	 ��K 
  ��
����  
� ���'�K B��$� �� V�$� 
  �Z�� � T�L �>�$@ D0�E,� ��� T�L�� �>�$@ J�'�K ��&��� 
���   '@� &���� .

 X���  
�'� ��$� ?���� � !��
���� � ��
����   �&<� �� ?����� !�Z�� D�B�E[� � �3Z �� *�2 i��� �� &��
�.2 D�	���� /�� 
1�@��  

�>�$@� ����
��L T�[	� � !������ � ��	�	��
  � ����#� ��'���$�,�� � ��'�� . �� �B[� `	�{
�� *�2 i��� V� *8�&> ��� T�L

��  
  ������ � ��	� `	�{
��  
�'� ��$� ?���� � �Z�� D�B�E[� � �3Z&��� j
.  



 � ���� ��	
 �
���
� ������ �����������        �  


 �i��� 
  ��� ?���� (�)��  !��	� *�2 ���LEEP (�)��  
� � &���  '@'� �� � �Z�$%'	'��� ���
�B, !��'��'�

��'���&��'�)��'��
� ��'��'q�'� ��   ��
&��� 
���   '@�.  

� ��� J�'�K �K 
  ��
����  
� ���'�K B�$� ��� T�L ��
�  &����&>���.8�$�  (Y�� ���)ICU(&��� .  

� ��.8�$� &>�� V� 
� �
����  ���	$� ��� ?����Y�� ��� �� ��'	 C)NICU(��  &��� 
���  ��
.  


 � �.18 ���>� ��$� T�L -��$� � D�	���� (
�'�� ��� T�L �'�
 f)CPR (
�  ��'	 � 
 ���� 
  ��>�
&��� j
. 

  

����(1+) K	
� � ��!�� �  


<@�$� ��
���� e'�� �  �&<� ��� �
�$;&���(�$% 
  �>�$@ *�2 ��&�&	�� � �$�,� !����$� C� O�\=� ��� ��� 
  O�,%
B�   


���� ���
� I1���(��&	��
���� �� �<��� I�= 
  
�$[� ?,� ����� ��
����  �� V�$� ��$� 
� &��� ��$�� �
 ������ � ��	� ��� 

 $g	 
�K G��$Z !��12 D5�� ��32� .
���� /��/��<� ���'�K b�&�� � -��'; �� ?����� &��� ��&��� (&�. 

  

.H�) ��(, ��!L � (0
��(1? .(  

 ���  
  $�� D0�E,� � D�	���� !�	�,	� ��$�	 ��� �
�$;&��� �
����  ���	$� j
:  

������	 
��
� �T�L D�	���� � !��'E�� 
����  �� "���� *��� G�M�  .  

������ ����� � ���������� �����  �!�
" ����� �O��	K D
'U 
� .  

#$��% &�	 ���'(�: ��� ��� ��
�  O�<Z?��K D�	���	� �����!������ �  (�)��  
1�@��  ���$Z)frozen ( �{'�'��� �  

)O'1������(�����
� ��$� ����� ����
�� � D�	���� !
H�> 
  ���)#����K ����'�
'� ����{'�'���$��� !����'�� !����� !  

(��&	���$�
��
'�'� �$�%?��K V� $g	 �N� !�{'�'	'��� � �{'�'���� !��]$[� j�.  

*+�������� �:�� !�Z�$%'��� !�Z�$%')�q����$�,�� 
1�@�� �
� $�$�'�� e�'	� ��$� T�L D�	���� ���Z�$%'	'� � /���. 

,-��'.� /'0'1�� �:�17�  � ��'�2 �>�$@ C
��#� ��$� T�L D�	����  .  

 !�{'��
�� !i�$2 � ?18 C
��#� ��$� T�L D�	���� ��� ?�����{'��$\	! ]��2� �>�$@� ��  
  �	'\2 &��� j
 .  

23�� 40'	 �  

<
M
N .($("�� �  

�4!�(6�)7 �  

���� &���� 
���  ��$��  ����� J�'�K D�,�d� -��'; �� _��H� ���B� C&�#	�  �	������ 
� ��
����  ��� T�L.  

�� ��
����  ��� �
�$; ���'�K �	���
���� X��[� �� ����
���� $� 
  ���� 
�
	��� ?�� ��
�  
� �� ����� D0[�&�K��
  T�L 

��	K J�'�K ��$� ��!&��� �	��K 
� 
���  ��$��  &����. D�20=� V�	�$���� ������� G�,�� ��
�  
	������ /�� ��� �
�$; ) ��

�	$���� �� /�L&� *�.8 (&���.  

�� �
�$; 
2'�[� �� 
	������ ���]��� �� ������� � X@$� ���V�#� 
  T�L ���B� 
  *�H<� T��� � �� ��
����  
���7� 

&���. 

�8#�%� � 09�:/     

 � ���T�L  ���  ���'�K B��$�  �$[�  
��	$�  ��� �
����   ��
�   G�,��  �	�)���  ��$�  �1� � ��
����   ����$� �$�,� �  &����  .   �f�� �
�$f;

&� G�,�� ��
�  �$�,� ��
���� �	�)���G�,�� �� ��� j��� $� �&��/�� ���&��� �11���.  

� � T�L ���  G�,��  �	�)���  (&	�$�  ��� ��
����  
�  
	'% �� ������ ��  
�  '�  �����  ��$��   X�$�  ���K �   
� (&	�$�  ��&��� 
���   '@� .  

�  � ?���� ���  G�,��  l
�&�  ���B�  
	���
  �� ���'�K B��$� 
   �$[�  
��	$�  ��� �
����    '� �$@� . 
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VI!��
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��� O�!0� � P�� �  ;�($�)    

�����	$� $�  �
����   ��  $� &	�'� j��� -��$�  D�	���� �  ���'�K  m�7  (�02 ! '7  b�&�� $�   ���'�K �1U�  
�  -�'�  �����    � /��&�


��	$� ������
��
����  ��� ���
   ������� � ��	 �
���� ��  ��32�  D5��  ��12 
��	$�  ��� �
����   
='�$�  
�E�  ��  b�&�� ! '�  

���'�K �$)�   
��	$� 
  �
  &	�[�)�  ./�� b�&��   ���'�K �Z�;�  
� &���  
	'% �� 
� &���  b�&�� � �'�N� $g	 ��  ���'�K  �1U�  
��	$�  
� !  

J�'�K ��
����   
�H�   &	B	.  

���
�$;  ���  ��32� � $�&�  D5��  ��12  ���	$�  �
����   
�  b�&��  ���'�K  ���	$�   '7  ��� &���� &��.  

�� 
�$;� ���  T���  ��B@�  ���'�K  ���	$�  �
����   j���$�  b�&��  
��	$�  ��&	�����  &	'� .  

  

0� $�; <�$)=�  

� �
����  ���	$� $� 
  ��
����  J�'�K
H�> 
  !������ � ��	 ��� ��
�E� � ��$)	 !�#	� )�1U� ���'�K b�&�� j���$�( *��� &��� !

&��� $��  
�'�:  

  

	
����  

 �
��#� 
1�@�� ������ 
� F'�$�  
�'� ��1� C C
��#� !( �'	�7 G�g���.8�$� !�
� 
�� �� *.8 �
� 
�� ��
�  ���)prenatal care(! 

�.8�$� ��� *.8)antepartum care( /�> !)intrapartum care( ������ �� `� � !)postpartum care(������ ! � �<�.= ���

�c$.=��<�)1��> � !�)1��> �>�$@ � �.= �
�'2 !$H7$� ���:  

� ������� T�[	���� � �<�.= ���:��'�'��  

� ������� T�[	�� `q�
'Z �� ( �\��� �� O���{�� ���/ ��:T'���   

� � T�[	���������'18&�P � ��$� O���{�� ���:  

� � �1.8 /�
�B� �� &<� O���{�� ������ T�[	�)-��$� ��1� � '� G��$Z D
'U 
 (:  

� �/�
�B� � /�
�B� T�[	��$�,���'�:�  

� �:-M� e�'	� ���
  � (
� �  

� ��%
�� e�'	� G��$� ������ T�)�� ���:{�
'� �  

� ��� ������ 
  ��'E�� � �,>)	��� T�[ ����&� � ��'�2 ��'E�� O'U� J�'�K � !O�&	 '� � �<;'� �,>)conductional( !  

G� C
� � C'N	 /��P)management (V���� /�� �
�'2��(:  

� �:O�>&� ��
���� C
� � ����� 
  ���	�'�  

�� � B���'���K T�[	� � 
���� 
� J�'�K 
1�@�� !V��	{ 
� F'�$� *��,�)��,� ��
$� ��$�����	{ *(:  

�� ��.8�$� �� ��'	 
  �
'Z ���)
�'� 
1�@��  ��'	 ���>� T�[	� 
  ���	�'�� ��'	 ��'�2 �
�'2 O'U� J�'�K � 
��$� �
�6%(:  

�� � ������ �Z�$%'	'� T�[	�) ��
$� � !V��'���K X��� � �\@ ��
$� !O���B�Z'�� ��
$� !/��@ &�
 �����
� !�)1��> /� /����

�@ ��'��	K/� (:�Z�$%'	'� -�'� ��@�E� �	��
  � ����#� D���&8� �	�  �  

�� �:I1��� -��$� 
  �� ���Z�$=� �  $Z $� �
� 
�� �� ���	 �2���@� f �	��
 D�$4� �	�   



 � ���� ��	
 �
���
� ������ �����������        �  

�� �$H7$� ���
��Z
 !��0� �\> !J�
� !
�6a� m'�7
  ��	� 
� J�'�K

†

) high-risk behaviors ( � �
� 
�� ��$� �&� ( ��K �

:������ �� &<� ��
�  � !������  

�� � ������ �� &<� ��
�  DL0�7� ��1� C
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