
 خلاصه

 تیواراى تا ٍضعیت ٍخین دارد ٍ اًذاسُ گیزی صحیح اسقثت ا کٌتزل دقیق قٌذ خَى اّویت سیادی درهز:مقدمه 

تلاش ّوِ جاًثِ  جْت اطویٌاى تٌاتزایي .قٌذ خَى تخص هْوی اس درهاى ایي تیواراى را تطکیل هی دّذ 

گلَکَهتزی یک رٍش رایج در تخص هزاقثت ّای ٍیژُ هحسَب .اسصحت اًذاسُ گیزی لاسم  است اًجام ضَد 

در هطالعات قثلی هتفاٍت گشارش ضذُ ٍ عَاهل  تسیاری هی تَاًذ تز صحت سٌجص آى  هیطَد اها صحت آى

 .تاثیزگذار تاضذ 

 ّذف اس اًجام ایي هطالعِ هقایسِ صحت گلَکَهتزی درهقایسِ تا هقادیز اسهایطگاُ هزکشی ٍ تعییي :هدف

 .فاکتَر ّایی است کِ تا صحت گلَکَهتزی تذاخل دارًذ 

 : روش ها ومواد 

هطالعِ هقطعی تَصیفی رٍی  تیواراى تستزی تخص هزاقثت ّای ٍیژُ تیوارستاى اهام رضا ٍضْذا تثزیش در سال 

 تیوار تحت گلَکَهتزی قزارگزفت ٍ ًتایج تا هقادیز 300ًوًَِ خَى اخذ ضذُ اس .  صَرت گزفت 1391-92

ٍ  ، تطخیص ، ّوَگلَتیي، هیاًگیي فطارخَى ضزیاًی اطلاعات دهَگزافیک تیواراى. آسهایطگاُ هزجع هقایسِ ضذ

 .دارٍّا  ثثت ضذ 

 :یافته ها 

ٍ mg/dl 0.93±127.3هیاًگیي قٌذ خَى گلَکَهتز . سى تَدًذ  (%6.40)122تیواراى هزد ٍ  (%3.59) ًفز178

 حساسیت ٍ ٍیژگی  .(P<0.63)تَد  127.3±0.99ًتایج آسهایطگاُ هزجع

. تَد % 50ٍ % 99تِ تزتیة 180ٍ  تالاتز اس %56ٍ % 94 تِ تزتیة mg/dl110گلَکَهتز در قٌذ خَى کوتز اس 

. هزتثط تَد  ( P<0.00)، ّوَگلَتیي (P<0.02 )ٍ فطار اکسیژى ضزیاًی سطح پاییي تز گلَکش تا هقادیز تالاتز

هصزف دٍپاهیي ، تة ، سپسیس ٍ ًوًَِ خَى ضزیاًی  تا هقذار تالاتز گلَکش ٍ ٍیتاهیي ث تا سطح پاییي تزگلَکش 

 .ارتثاط داضت 

اگزچِ اختلاف هعٌی داری در هیاًگیي هقادیز گلَکَهتزی ٍ آسهایطگاُ ٍجَد ًذاضت اها  : نتیجه گیری

 گشارش کزد تْتز است اس آسهایطگاُ کوک 180 ٍتالای mg/dl 110ٌّگاهی کِ گلَکَهتز قٌذ خَى تیوار را سیز

 . گزفت 

  . گلَکش ، ّیپَگلیسوی ، گلَکَهتزی : کلمات کلیدی
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Abstract 

Introduction : 

Tight glycemic control is becoming an important part of caring for the critically ill patients, and 

accurate glucose measurement is an integral part of this therapy.Therefore, every attempt should 

be made to ensure that as accurate. glucometry witch is a common method  in ICU but its 

accurancy is different in previos study and many factors interfere the accuracy of glucometry . 

Aim :  

The objective was to compare the accuracy of glucometry  with refrence  laboratory  value and  

determine the factors  interfere with the accuracy of glucometry . 

Material and Methods : 

This cross-sectional study was carried out critically ill paitents who referred to attending an 

intensive care unit wards in Imam Reza and Shohada  Hospital of Tabriz 2012-2013 .Blood 

samples (n-300 ) were tested with glucometer , results were compared with reference laboratory 

.Data recorded included patient demographics, admission diagnoses ,Hb,MAP  , medications . 

Result : 

 178 (%59/3) of paitents were male and 122(%40/6) were female . Mean glucometry result was 

127/3±0/93mg/dl and refrence laboratory was 127/3±0/99 (P<0/63) .In this study  sencivity and 

specifity of glucometry  in glucose level under 110 mg/dl  94% ,56%  and in glucose more than 

180  was99% ,50% . lower  mean glucose value was associated with high Pao2  (p<0/02) , Hb 

(P<0/00) .Dopamin ,fever , sepsis  and arterial blood was  associated with higher and Vitamin C 

associated with lower glucose value . 

Conclusion :  



Ther was no significant different between of glucometry  and  refrence laboratory value  but 

when glucometr shows glucose lower than 110 mg/dl or more than 180,refrence laboratory 

shoude be  use. 
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