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نیـل بـه    بسـمت های صورت گرفته در تهویه ریه و روش های بیهوشی ما را  پیشرفت :مقدمه

امروزه، بیهوشی عمومی به تنهایی یـا  . اهداف بهتر در اعمال جراحی توراسیک هدایت کرده اند

همراه با سایر روش ها بهترین گزینـه جهـت اداره بیهوشـی بیمـاران نیازمنـد اعمـال جراحـی        

با این وجود، برخی مطالعات پیشنهاد کرده انـد کـه سـرانجام    . فته می شودتوراسیک درنظر گر

بیمارانی که تحت اعمال جراحی با بی حسی اپیدورال توراسیک قـرار   برایبالینی مناسب تری 

هدف از این مطالعه مقایسه نتـایج توراکوسـکوپی تشخیصـی بـین     . می گیرند، متصور می باشد

  .حسی اپیدورال توراسیک می باشد بیماران تحت بیهوشی عمومی و بی
توراکوسـکوپی   ASA I-IIکاندیـد   30مطالعـه تصـادفی آینـده نگـر،      در ایـن : مواد و روشـها 

بی حسی اپیدورال یا ) بیمار 15(تحت بیهوشی عمومی ) عمدتا بدلیل پلورال افیوژن(تشخیصی 

لغایـت   1392از فـروردین  ) ع(درمـانی امـام رضـا    -در مرکـز آموزشـی  ) بیمـار  15(توراسیک 

 ؛علایم حیاتی و میـزان اشـباع اکسـیژن قبـل، حـین و بعـد عمـل       . قرار گرفتند 1393فروردین 

متغیرهای آنالیز گاز خون شریانی قبل و بعد عمل؛ و درد، نیاز به ضددرد، عـوارض، اقامـت در   

  .  مقایسه گردیدبین دو گروه بیمارستان و مرگ و میر پس از عمل ثبت و 
سـال در  ) 60تا  20محدوده ( 07/42±85/14مونث با سن متوسط  9ذکر و م شش بیمار: نتایج

 33/44±44/14مونث با سن متوسـط   4بیمار مذکر و  11بی حسی اپیدورال توراسیک با گروه 

بـرای جـنس و    p=07/0(سـال در گـروه بیهوشـی عمـومی مقایسـه شـدند       ) 60-20محدوده (

68/0=p بیشینه تعداد تنفس و فشارخون دیاستولی حین عمـل کـه بترتیـب در    بجز ). برای سن

بی حسی اپیدورال توراسیک بطـور معنـی داری بیشـتر بودنـد، سـایر      گروه بیهوشی عمومی و 
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. از خون شریانی تفاوت معنـی داری بـین دو گـروه نداشـت    علایم حیاتی و متغیرهای آنالیز گ

مارستانی تفاوت معنـی داری بـین دو گـروه    رد و مدت اقامت بیدهرچند متوسط درد، دوز ضد

موردی . نشان ندادند، در گروه بی حسی اپیدورال توراسیک از وضعیت بهتری برخوردار بودند

ژیتاسیون حین عمل، تبدیل به بیهوشی عمومی، عوارض، نیاز به پذیرش در بخـش مراقبـت   آبا 

  .ویژه یا مرگ ثبت نگردید
بی حسی اپیدورال توراسیک از نظـر  وراکوسکوپی تشخیصی نیازمند ت در بیماران : نتیجه گیری

از نظـر درد و  . علایم و پارامترهای آنالیز گاز خون شریانی حداقل معادل بیهوشی عمومی است

  .برتری دارد  اقامت بیمارستانی پس از عمل بی حسی اپیدورال توراسیک بر بیهوشی عمومی
   بی حسی اپیدورال توراسیک می،توراکوسکوپی تشخیصی، بیهوشی عمو :کلمات کلیدی

 


