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          تحت... Ant STEMI بیماران با

 خلاصه 

التهاا  نشام مهمای را در وااتو نز  مقدمه:

آترواسکلروز و بیماری های قلبی عروقی بازی می 

کند و مطار  کننادن نشام ااتماالی عواما   اد 

التهابی در درمان بیماران مبتلا به سندرم اااد 

کرونری و انفارکتوس ااد میوکاارد باا ااازایم 

مای باداد. کلشای ساین یاو داروی  اد  STقطعه 

است که اثرات بارز ان بر روی بیمااری  التهابی

های قلبی عروقی نشان دادن دادن اسات. هادز از 

مطالعه اا ر بررسی تاثیر کلشی ساین بار کااهم 

اساات کااه   STEMIسااایز انفااارکتوس در بیماااران

 ترومبولیتیو دریاات می دارند.

در این مطالعه کار آزمایی باالینی  كار: روش

ار مباتلا باه بیما 114تعاداد  تصادای داهد دار

کاندید دریاات ترومبولیتیو تراوی  STEMIاولین 

بطور تصادای به دو گرون دریااات کننادن کلشای 

  mg 0/5و سپس   loadingدوز 2mg( به صورت n=60سین )

روز و دریاااات کنناادن  5دو بااار در روز باارای 

، ST-Resolution( تشسیم ددند. میازان n=60ولاسبو )

و  (LVEF)کرد بطن چا  سطح آنزیم های قلبی، عمل

 (MACE)میزان بروز ااواد  عمادن قلبای عروقای 

 داخ  بیمارستانی بین دو گرون مشایسه ددند. 

تفاوت بارزی بین دو گرون از نظار  :نتايج  

یااته های وایه وجود ندادت. گرون مداخله بطور 

% بیشاتری از 50باایی  ST-resolutionبارزی میازان 
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          تحت... Ant STEMI بیماران با

%، 7/66در براباار  %3/88گارون کنتاارا داداتند )

004/0=p تفاوت آماری بارزی بین دو گارون از .)

مشااهدن نشاد.  CTnIو  CKMB ،CPKسطح  Peakنظر 

گرون مداخله در مشایسه با گرون کنتارا میازان 

MACE ( 3/23در برابر  %3/18داخ  بیمارستانی )%

%( کمتار 3/18در برابار  %7/16و نارسایی قلبی )

موجاود معنای دار دادتند، با این اااا تفااوت 

 نبود. 

نتایج مطالعه اا ار نشاان داد  گيري: نتيجه

 ST resolutionکه کلشی سین باعث بهبود بیشاتر در 

کاااه تحااات درماااان  STEMIدر بیمااااران باااا 

ترومبولیتیو قرار می گراتند، می دود. همچناین 

داخاا   MACEباعااث بااروز بیاار بااارز کمتاار 

ح بیمارستانی ددن و تأثیر چنادانی بار روی ساط

آنزیم های قلبی ندارد. مطالعاات بیشاتر بارای 

توصایه مای  STEMIتأئید اثربخشی کلشی ساین در 

  دود. 

انفارکتوس ااد میوکارد،  كليدي: واژگان

، کلشی سین، آنزیم قلبی، ویامد STاازایم قطعه 

 بیمارستانی

 


