
 خلاصه 

در جٓبٌ محسٕة  ESRDَفرٔپبتي ديبثتي يكي از عهم يٓى  :مقدمه

-دريبٌ ثب دارْٔبی يٓبر کُُذِ ايٍ سیستى رَیٍ. يي گردد

سیر درگیری کهیٕی را در  (RAAS)آنذٔسترٌٔ -آَژيٕتبَسیٍ

ثب تٕجّ . ثیًبراٌ ثب َفرٔپبتی ديبثتی آْستّ تر کردِ است

ثّ اثرات ثبثت شذِ اسپيرَٕلاكتٌٕ ٔ ْیذرٔكهرتیبزيذ در كبْش 

پرٔتئیُٕری در ثیًبراٌ يجتلا ثّ َفرٔپبتي ديبثتي در يطبنعبت 

قجهي، ايٍ يطبنعّ ثب ْذف يقبيسّ اثرات ايٍ دٔ دارٔ در 

َفرٔپبتی ديبثتی تحت دريبٌ ثب يٓبر كُُذِ ْبي ثیًبراٌ ثب 

انجبو شذ تب ثستّ ثّ تأثير ثیشتر (ACEIs)آَسيم يجذل آَژيٕتبَسين

 ACEIsٔ عٕارض كًتر، دارٔي يُبست خط دٔو جٓت دريبٌ كًكي ثب 

 .در يجتلايبٌ ثّ َفرٔپبتي ديبثتي تعیين گردد

عذاد در يک كبرآزيبئي ثبنیني تصبدفي شذِ ت :مواد و روش كار

ثیًبر ديبثتی يراجعّ کُُذِ ثّ کهیُیک شیخ انريیس کّ ثّ  90

يیهي گرو رٔزاَّ  20خبطر پرٔتئیُٕری تحت دريبٌ ثب اَبلاپريم 

. قرار داشتُذ ثّ صٕرت تصبدفی اَتخبة ٔ ٔارد يطبنعّ شذَذ

َفري از َظر سٍ ٔ جُس ٔ  45ثیًبراٌ ثّ دٔ گرِٔ يسبٔی 

ثّ يک گرِٔ قرص . يذَذتقسیى گرد GFRيیساٌ پرٔتئیُٕری ٔ 

يیهی گرو رٔزاَّ ٔ ثّ گرِٔ ديگر  25اسپیرَٕلاکتٌٕ ثب دٔز 

 .يیهی گرو رٔزاَّ دادِ شذ 25قرص ْیذرٔكهرتیبزيذ ثب دٔز 

در گرِٔ دريبفت كُُذِ ْیذرٔكهرتیبزيذ  يیساٌ : نتايج

در اثتذاي  mg/24hr 927 ± 1342آنجٕيين ادراري ثیًبراٌ از 

در پبيبٌ يطبنعّ ٔ در گرِٔ  mg/24hr 814 ± 1093يطبنعّ ثّ 

در اثتذاي  mg/24hr 916 ± 1183دريبفت كُُذِ اسپيرَٕلاكتٌٕ از 

در . در پبيبٌ يطبنعّ كبْش يبفت mg/24hr 786 ± 955يطبنعّ ثّ 

گرِٔ دريبفت كُُذِ ْیذرٔكهرتیبزيذ يیساٌ فشبر خٌٕ 



 mmHg 16در اثتذاي يطبنعّ ثّ  mmHg 15 ± 145سیستٕنیك از 

 ± mmHg 12ٔ در گرِٔ دريبفت كُُذِ اسپيرَٕلاكتٌٕ از  135 ±

كبْش يبفت كّ در گرِٔ  mmHg 16 ± 145يیهي يتر جیِٕ ثّ  151

دريبفت كُُذِ ْیذرٔكهرتیبزيذ ايٍ كبْش ثیشتر ثٕد ٔلي ارتجبط 

در گرِٔ  دريبفت . يعُبداري ثب كبْش آنجٕيیُٕري َذاشت

يشبْذِ شذ ٔلي در كُُذِ اسپيرَٕلاكتٌٕ افسايش پتبسیى سرو 

گرِٔ دريبفت كُُذِ ْیذرٔكهرتیبزيذ كبْش پتبسیى سرو ٔجٕد 

داشت كّ تفبٔت كبيلا يعني داري از َظر آيبري ثين دٔ گرِٔ 

 .ايجبد كرد

در يطبنعّ حبضر،  يیساٌ آنجٕيیُٕري در ْر دٔ : گيري نتيجه

گرِٔ دريبفت كُُذِ اسپيرَٕلاكتٌٕ ٔ ْیذرٔكهرتیبزيذ كبْش 

فشبر خٌٕ سیستٕنیك در گرِٔ دريبفت كُُذِ  كبْش. داشت

ْیذرٔكهرٔتیبزيذ غبنت تر ثٕد ٔلي راثطّ يعُبداري ثين كبْش 

افسايش . فشبر خٌٕ سیستٕنیك ٔ كبْش پرٔتئیُٕري ٔجٕد َذاشت

يیساٌ پتبسیى سرو در گرِٔ دريبفت كُُذِ اسپيرَٕلاكتٌٕ ٔجٕد 

. َذاشت داشت كّ در گرِٔ دريبفت كُُذِ ْیذرٔكهرتیبزيذ ٔجٕد

ثب تٕجّ ثّ َتبيج ايٍ يطبنعّ ْیذرٔكهرتیبزيذ در يقبيسّ ثب 

اسپيرَٕلاكتٌٕ در كُبر آثبر آَتي پرٔتئیُٕريك يشبثّ ثب 

اسپيرَٕلاكتٌٕ، عٕارض كًتري داشت ٔ اَتخبة بهتري در دريبٌ 

 .يي ثبشذ ACEIsتركیبي ثب دارْٔبيي همچٌٕ 

 ْیذرٔكهرتیبزيذ َفٕپبتي ديبثتي، اسپيرَٕلاكتٌٕ،: كلمات كليدي

 

 


