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پلی هیدرآمنیوس وضعیتی است که ممکن است با عوارض مادری، جنینی و نوزادی  :مقدمه

خطیری همراه باشد. یکی از مهمترین مشکلات همراه با این وضعیت، زایمان زودرس و تولدد  

نوزادان پره ترم می باشد. هرچند در موارد خفیف درمان انتظاری و محافظه کارانه موثر اسدت،  

لاتر می توان از دارو )مانندد ایندومتاسدینو و آمنیوریداکشدن اسدتفاده کدرد.      ولی در درجات با

هریک از این روش ها ممکن است با عوارضی همراه باشند. هدف از این مطالعه بررسی نتایج 

 مدان یزا و نیجند  مدادر و  سدترس ید  یارهدا یاساس مع بر پلی هیدرآمنیوساداره بیماران دچار 

 بوده است. زودرس

مادر باردار مبتلا به پلی هیددرآمنیوس   62تحلیلی، -در این مطالعه توصیفی: هامواد و روش

 مدان یزا و نیجند  مدادر و  سدترس ید  یارهدا یمعو بدر اسداس   03)اندکس مایع آمنیوتیک بالای 

میلی گرم هدر   62هفته از ایندومتاسین با دوز آغازین  06اداره گردیدند. در موارد زیر  زودرس

میلی گرم بازای هر کیلوگرم استفاده شد که بدا کداها انددکس     0-6ساعت و ماگزیمم دوز  2

 مادر و سترسیدمایع آمنیوتیک بتدریج قطع گردید. در موارد با عدم پاسخ مناسب از فلوچارت 

 استفاده شد.  زودرس مانیزا و نیجن

متوسد  سدن مداملیی    و سدا    16/62±66/7 میدانیین سدنی بیمداران بررسدی شدده     : نتایج

کده در   هفته بود 06بیمار کمتر از  2بود. بر این اساس، سن بارداری در  روز  27/60±60/606

بیمدار   0در  گردید. علایدم دیسدترس مدادری   پاسخ موقت مشاهده  آنها ایندومتاسین تجویز و 

مورد رضایت بده ایدن    1مورد تحت آمینوریداکشن قرار گرفتند و  6که  وجود داشت%و 2/11)
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متوسدد  لددو  سددرویکس  .هفتیددی صددورت پدد یرفت 62لیی در کددار نددداده و خددتم مددام 

کاها ضداامت، اخدتلا     وجود نداشت. فونلینگدیلاتاسیون یا بود و  متر میلی 02/6±02/06

عملکرد یا اختلا  سیرکولاسیون جفتی وجود نداشت. بجز در یک مدورد اشداره شدده تمدامی     

ارضه عمده مادری، جنینی یدا  هفته ختم شده و جز یک مورد پرولاپس ع 03ماملیی ها بالای 

 نوزادی مشاهده نیردید.

تاثیر ایندومتاسین موقت بوده و این دارو را می توان بصدورت ایمدن تجدویز     :نتیجه گیری

کرد. شروع زایمان در این بیماران ناگهانی بوده و بر اساس تغییرات سرویکس قابل پیا بیندی  

 بیعی گزارش شد.نیست. وضعیت جفت در این مطالعه در تمام موارد ل

 پلی هیدرآمنیوس، ایندومتاسین، آمنیوریداکشن :کلمات کلیدی

 

 

 

 

 

 

 

 


